
Официальные (рыночные) курсы валют:  EUR/KZT 543.39 USD/KZT 471.98 RUB/KZT 5.82 CNY/KZT 69.89 По данным Национального Банка Казахстана 
на 5 августа 2026 года, 18.00

Мой завод – 
мой участок

Искусство 
находить согласие

2 74

В 2024 году Президент страны Касым-Жомарт Токаев 
подписал пакет законов по вопросам обеспечения 
прав женщин и безопасности детей.

Ежегодно 5 августа 
в Республике Казахстан 
отмечается День медиатора.

Готовность избирательных участков 
к выборам депутатов Курултая проверил 
председатель ЦИК РК Нурлан Абдиров.

Травма без срока 
давности
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В редакцию обратился Али Аймаганбетов 
и попросил разобраться в ситуации, 
которая не дает покоя некоторым жителям 
Караганды.

По словам читателя, частный предприниматель, 
который держит кафе быстрого питания, располо-
женное по проспекту Бухар-жырау, ущемляет права 
населения.

«Объект общественного питания «KAFISHKA» 
перекрыл тротуар и создал угрозу безопасности 
граждан. Прошу провести выездную проверку по 
данному факту. Дело в том, что его территория ча-
стично перекрыта бетонными вазонами и блоками. 
В результате пешеходы вынуждены обходить кафе 
через участок, используемый для движения и сто-
янки автотранспорта, либо выходить на проезжую 
часть. Особенно затруднено и фактически невоз-
можно безопасное передвижение родителей с дет-
скими колясками, а также лиц с инвалидностью, 
передвигающихся на креслах-колясках. Указан-
ный объект расположен в центре города, рядом с 
ЦУМом, пешеходной зоной «Арбат» и Централь-
ным парком. На данном участке ежедневно наблю-
дается интенсивное движение пешеходов», – отме-
тил карагандинец. 
Он обратился в отдел архитектуры и градострои-

тельства Караганды, управление полиции Караган-
ды, а также зарегистрировал официальный запрос 
через eOtinish. Просит компетентные органы разо-
браться в данном вопросе. В частности, проверить: 
не нарушил ли предприниматель границ полагаю-
щегося ему земельного участка и действует ли он в 
рамках законодательства.

С приходом лета в социальных 
сетях разгораются одни и те же дис-
куссии. Одни уверены, что отдыхать 
в Казахстане стало слишком дорого, 
другие отвечают: зачем лететь за ты-
сячи километров, если рядом есть 
Балхаш? Блогеры сравнивают стои-
мость поездок в Турцию, Египет и 
на отечественные курорты, подсчи-
тывают расходы и нередко приходят 
к выводу, что зарубежный отдых с 
системой all inclusive оказывается не 
намного дороже, а порой и выгоднее. 
Главные претензии – высокие цены и 
несоответствие сервиса ожиданиям.
Несмотря на это, поток туристов на 

Балхаш продолжает расти. С каждым 
годом прибрежная территория при-
нимает все больше гостей. По итогам 
прошлого года курорт посетили око-
ло 170 тысяч человек, а это почти на 
40 процентов больше, чем годом ра-

нее. Развивается инфраструктура, от-
крываются новые зоны отдыха и го-
стиницы, увеличивается количество 
туристических услуг. 
Самым загруженным месяцем тра-

диционно остается июль. В разгар 
сезона свободные номера найти не-
просто, а в праздничные и выходные 
дни пляжи заполнены отдыхающими. 
Однако и август остается востребо-
ванным: вода в озере по-прежнему те-

плая, жара становится мягче, поэтому 
многие специально планируют отпуск 
именно на последний месяц лета.

Дорога на любой кошелек
Добраться до Балхаша сегодня 

можно практически любым видом 
транспорта. Самый быстрый спо-
соб – самолет. Перелет из Алматы 
и Астаны стоит от 16 тысяч теңге в 

одну сторону. Тем, кто хочет сэко-
номить, подойдет автобус: билет из 
Алматы обойдется  в 7 625 теңге, из 
Астаны – от 7 тысяч, а из Караганды  
– от 3 до 5 тысяч теңге.
В этом году для туристов появилась 

еще одна удобная возможность. Меж-
ду Алматы и Балхашом начал курси-
ровать пассажирский поезд. 

Куда делся 
тротуар?

Моцион с калькулятором
А удобства – за отдельную плату

СТР. 8 

Ольга ВАЛЕНТА

Карагандинская область 
увеличила экспорт 
продукции на 27% за 
первые четыре месяца 
этого года, а также 
значительно выросли 
поставки за рубеж 
сельскохозяйственных 
товаров. Такие данные 
озвучил аким региона 
Ермаганбет Булекпаев на 
заседании Правительства, 
где обсуждались меры 
поддержки отечественных 
производителей. 

По поручению Президента в 
стране уже сформированы основ-
ные инструменты господдержки 
отечественных производителей, 
подчеркнул Премьер-министр. 

– Все принимаемые меры на-
правлены именно на создание 
и развитие конкурентоспособ-
ного отечественного производ-
ства. Такой подход применяется 
всеми развитыми экономиками 
мира – от предоставления суб-
сидий до продвижения товаров 
на мировых рынках. Мы также 
будем придерживаться такой по-
литики. Тем более видим очевид-
ные положительные результаты. 
Например, Казахстан в целом 
обеспечивает внутренний рынок 
основными продовольственными 
товарами. За первое полугодие 
объем производства вырос почти 

на 10%. Также устойчиво растет 
экспорт сельскохозяйственной 
продукции. Это стало возмож-
ным благодаря комплексной госу-
дарственной поддержке отраслей 
экономики, – отметил Олжас Бек-
тенов. 
В Карагандинской области под-

держка местных предприятий 
остается одним из приоритетов. 
До конца года региональные вла-
сти планируют профинансиро-
вать не менее 1000 проектов ма-
лого и среднего бизнеса на сумму 
70 млрд теңге. Для привлечения 
инвесторов также сформирован 
перечень региональных товаро-
производителей и подготовлен 
гид инвестиционной привлека-
тельности региона. 
По словам Ермаганбета Бу-

лекпаева, сегодня в Карагандин-
ской области работают более 
100 предприятий-экспортеров, 
поставляющих продукцию в 40 
стран, включая Китай, Турцию, 
ОАЭ, Великобританию, Россию 
и Узбекистан. За январь-апрель 
объем экспорта достиг 1,2 млрд 
долларов. 
Для дальнейшего роста экспор-

та регион реализует инвестици-
онные проекты и расширяет ли-
нейку выпускаемой продукции. 

– Для улучшения положитель-
ной динамики активно реализу-
ем инвестиционные проекты и 
расширяем рынки сбыта произ-
водимой продукции. В этом году 
номенклатура экспортируемой 

продукции будет увеличена за 
счет реализации 44 инвестици-
онных проектов. Будем впервые 
в области выпускать теплоизоля-
ционные материалы, грузовые и 
легковые автомобили, клинкер-
ную плитку, крупногабаритные 
изделия для горно-металлургиче-
ского комплекса и другое, – доло-
жил Ермаганбет Булекпаев. 
В качестве примера аким при-

вел компанию «ТЭМПО Казах-
стан», открывшую производство 
в индустриальной зоне Saran. 
Предприятие, работающее менее 
года, выпускает стальные прямо-

шовные трубы для строительства 
металлоконструкций и водопро-
водных сетей. Продукция уже 
экспортируется в Узбекистан и 
Кыргызстан. 
Карагандинская область расши-

ряет рынок сбыта и для местных 
производителей. Предприятия за-
ключили долгосрочные контрак-
ты на поставку продукции почти 
на 340 млрд теңге. Заказы у реги-
ональных производителей увели-
чила и компания Qarmet, сообщил 
на заседании Правительства аким 
Карагандинской области Ерма-
ганбет Булекпаев. 

По его словам, одним из клю-
чевых направлений остается 
развитие внутристрановой цен-
ности, позволяющее местным 
предприятиям получать гаран-
тированные заказы, расширять 
производство и снижать зависи-
мость от импорта. 

– В этом году с компанией 
Qarmet подписан меморандум, 
предусматривающий размещение 
заказов у 58 предприятий обла-
сти на сумму 100 млрд теңге. По 
итогам первого полугодия уже по-
ставлено продукции на 65,5 млрд 
теңге. Также заключены шесть 

офтейк-контрактов и девять дол-
госрочных договоров на 338 млрд 
теңге, что обеспечит гарантиро-
ванный сбыт и устойчивую за-
грузку для региональных товаро-
производителей. Ведется работа 
по расширению сотрудничества с 
крупными недропользователями, 
– сообщил Ермаганбет Булекпаев. 
Одним из примеров такой под-

держки стала Карагандинская 
обувная фабрика. Предприятие, 
которое еще недавно находилось 
на грани остановки, заключило 
новые контракты с компаниями 
Karachaganak Petroleum Operating 
и NCOC, что позволило полно-
стью загрузить производствен-
ные мощности. 
В регионе также развивают 

промышленные кластеры. На 
базе металлургического кластера 
уже налажен выпуск автобусов, 
бытовой техники, стальных ванн, 
панельных радиаторов и другой 
продукции. Сейчас власти прора-
батывают возможность создания 
аналогичного алюминиевого кла-
стера. 
Кроме того, продолжается про-

движение местных производите-
лей. В крупных торговых сетях 
для их продукции выделяют от-
дельные полки с маркировками 
«Сделано в Казахстане» и «Сде-
лано в Караганде», что должно 
повысить узнаваемость регио-
нальных брендов и увеличить 
спрос на отечественные товары.

Фото primeminister.kz

Регион как рынок сбыта
Экспорт растет, производство расширяется

Виктория БУХАНЦЕВА

Отдых на Балхаше уже 
давно перестал быть 
исключительно бюджетным. 
Сегодня стоимость отпуска 
здесь может варьироваться 
от нескольких тысяч теңге 
за место под палатку 
до 300 тысяч за сутки в 
премиальном коттедже. 
Именно поэтому каждый 
год вспыхивают споры: что 
выгоднее – провести отпуск 
на казахстанском побережье 
или купить тур за границу? 

Коллаж Натальи РОМАНОВСКОЙ, фото автора и magnifi c.com
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Во время поездки глава Центризбир-
кома посетил избирательные участки 
№ 641 и 642, которые были образованы 
на базе производственных объектов АО 
«Qarmet» в Темиртау. Создание таких 
структурных подразделений непосред-
ственно на предприятиях региона стало 
возможным благодаря изменениям, вне-
сенным в Конституционный закон «О 
выборах в Республике Казахстан».

Не выходя с производства
– Участие граждан в выборах является 

одним из важнейших конституционных 
прав. В этой связи государством последо-
вательно и на системной основе принима-
ются необходимые меры для обеспечения 
его беспрепятственной и полной реализа-
ции. Согласно новеллам Конституцион-
ного закона о выборах, в этом году была 
закреплена возможность образования 
избирательных участков в организациях 
с непрерывно действующим производ-
ством. И в эту избирательную кампанию 
мы впервые открываем такие участки. 
Таким образом расширяем доступность 
выборов для избирателей и обеспечение 
их конституционного права избирать. Се-
годня мы прибыли в листопрокатный цех 
предприятия Qarmet, чтобы на месте убе-
диться, как решаются организационные 
вопросы создания новых избирательных 
участков, и смогут ли заводчане, которые 
в часы голосования будут находиться на 
непрерывном производстве, сделать свой 
выбор здесь, у себя на заводе, чтобы ре-
ализовать свое право голоса, – отметил 
Нурлан Абдиров.

На участке № 642 зарегистрировано 
1967 избирателей. Как сообщила пред-
седатель участковой избирательной ко-
миссии Ольга Васютина, для работников 
удаленных цехов в день голосования ор-
ганизуют доставку автобусами по зара-
нее согласованному графику.

– Это очень удобно. Люди смогут 
проголосовать, не отрываясь от произ-
водства. Многие работают посменно, 
с семи утра до позднего вечера, и из-за 
пропускной системы не всегда успевают 
попасть на обычный избирательный уча-
сток. Теперь они смогут проголосовать 
прямо на территории предприятия, по-
сле чего их доставят обратно на рабочие 
места, – сказала она.

В ходе беседы председателя Центриз-
биркома с работниками и руководством 
предприятия было отмечено, что в Кара-
гандинской области образованы четыре 
таких новых избирательных участка. 
Три из них расположены в организациях 
с непрерывно действующим производ-
ством на производственных площадках 
АО «Qarmet» в Темиртау и Балхаше. Еще 
один участок создан в вахтовом поселке 
в Нуринском районе области. 

– Здесь, в цехе, мы работаем на непре-
рывном производстве. Вопрос участия 
в выборах нередко связан с графиком 
смен. Создание таких избирательных 
участков на предприятии позволяет 
нам, металлургам, быстро и без лишних 
сложностей проголосовать и при этом не 
останавливать производственный про-
цесс. Призываю всех казахстанцев прий-
ти на избирательные участки 23 августа 
и сделать свой выбор! – отметил заме-
ститель начальника листопрокатного 
цеха АО «Qarmet» Илья Малига.

В областном центре Нурлан Абдиров 
посетил избирательный участок № 16, 
который определен учебно-модульным 
центром по обеспечению доступности 
избирательного процесса для лиц с ин-
валидностью. На участке созданы совре-
менные условия для самостоятельного 
участия в голосовании всех категорий 
избирателей: подъемное устройство, 
кнопка вызова персонала, поручни, рас-
ширенные дверные проемы, специаль-
ные кабины для тайного голосования и 
многое другое. В день голосования пред-
усмотрена работа службы инватакси.

Отметим, что в области зарегистриро-
вано 6245 избирателей с инвалидностью.

– Для нас важно создание равных 
возможностей. Мы видим, что при под-
готовке к выборам депутатов Курултая 
вопросам доступности избиратель-
ных участков для людей с инвалидно-
стью уделяется особое внимание. Для 
незрячих и слабовидящих избирателей 
предусмотрены трафареты с использо-
ванием шрифта Брайля, есть возмож-
ность прослушать текст бюллетеня в 
аудиоформате, создаются специальные 
уголки. Обеспечиваются условия и 
для людей с нарушением опорно-дви-
гательного аппарата, пользующихся 
креслами-колясками. Такой подход от-
ражает принцип равенства избиратель-
ных прав, и он должен распространять-
ся максимально широко, – рассказал 
председатель ОО «Qamqor plus» Нияз 
Сундиталиев.

В свою очередь председатель ЦИК, по-
сетив учебно-модульный центр, подчер-
кнул особую важность оснащения всех 
избирательных участков специальными 
уголками для лиц с инвалидностью. Они 
должны быть оборудованы компьюте-
ром, наушниками для прослушивания 
текста бюллетеня в аудиоформате, тра-
фаретом для избирательного бюллетеня, 
выполненным с использованием шриф-
та Брайля. Информационные плакаты 
должны быть размещены на уровне, до-
ступном для лиц, пользующихся кресла-
ми-колясками, а на всех участках долж-
ны быть обустроены кабины для тайного 
голосования, адаптированные для поль-
зователей кресел-колясок.

Кроме того, Нурлан Абдиров побывал 
на избирательных участках № 294 и 295 
в Темиртау, а также № 106 и 107 в Ка-
раганде, где были рассмотрены вопросы 
подготовки участков, организации рабо-
ты членов комиссии и взаимодействия с 
избирателями.

Всего в настоящее время в регионе 
функционируют 639 избирательных 
участков, в составе которых работает 
4331 член участковых избирательных 
комиссий. Численность зарегистриро-
ванных избирателей составляет порядка 
760 тысяч человек.

Особенности избирательной 
кампании

Четвертого августа под председа-
тельством Нурлана Абдирова прошло 
совещание по вопросам готовности ре-
гиона к проведению выборов депутатов 
Курултая Республики Казахстан. С уча-
стием руководителей региона, правоох-
ранительных и других государственных 
органов были рассмотрены вопросы 

актуализации списков избирателей, ма-
териально-технического оснащения 
участков, обеспечения общественной 
безопасности, соблюдения законности в 
период избирательной кампании, а так-
же межведомственного взаимодействия 
при подготовке и проведении выборов.

В рамках поездки председатель ЦИК 
также провел рабочее совещание с пред-
седателями территориальных и участ-
ковых избирательных комиссий Кара-
гандинской области. В ходе встречи 
были обсуждены особенности текущей 
избирательной кампании, вопросы еди-
нообразного применения норм избира-
тельного законодательства, организации 
работы комиссий в день голосования, а 
также обеспечения открытости, прозрач-
ности и законности избирательного про-
цесса.

Особое внимание в Центризбиркоме 
уделяют системной работе по обучению 
сотрудников избирательных комиссий 
в регионах. В этой связи одной из клю-
чевых целей инспекционных поездок 
является организация семинаров для со-
трудников на местах, в том числе каскад-
ным методом, с участием курирующих 
членов ЦИК и сотрудников ее аппарата. 
В Карагандинской области был проведен 
такой семинар, а также входное и итого-
вое тестирование членов избирательных 
комиссий Темиртау. Практическая часть 
обучения была построена на разборе 
кейсовых ситуаций и алгоритмов дей-
ствий членов комиссий в день голосова-
ния с применением практико-ориенти-
рованных методов обучения.

Председателю ЦИК представили ин-
формацию об организованном в регионе 
широком информировании населения 
о ходе избирательной кампании. Как 
пояснил заместитель акима Караган-
динской области Əлібек Əлденей, для 
этого используются официальные ин-
тернет-ресурсы, социальные сети и мес-
сенджеры, функционируют специаль-
ные онлайн-сервисы для избирателей. 
В целях оперативного консультирования 
граждан открыты 14 call-центров, также 
круглосуточно работает единая служба 
109, обеспечивающая предоставление 
необходимой информации по вопросам 
проведения выборов.

Инспекционные выезды членов ЦИК 
в регионы продлятся до 17 августа и 
охватят все регионы страны. В ходе по-
ездок территориальным и участковым 
избирательным комиссиям будет оказана 
практическая и методическая помощь 
в целях обеспечения единообразного 
применения избирательного законода-
тельства. Будет проведен мониторинг 
организации электорального обучения, а 
также проверена готовность избиратель-
ных комиссий к проведению выборов де-
путатов Курултая Республики Казахстан.

Напомним: в выборах примут участие 
7 политических партий, которые пред-
ставят свои программы и позиции по 
ключевым направлениям развития стра-
ны. Агитация продлится до 21 августа, а 
22 августа станет днем тишины.

Голосование состоится 23 августа с 
07:00 до 20:00. Принять участие смогут 
все граждане Казахстана, достигшие 18 
лет и включенные в списки избирателей.

Фото 
Александра МАРЧЕНКО

Темиртау – Караганда

Мой завод – мой участок
Прозрачность, безопасность, законность – основные приоритеты электорального процесса

Фархат КИНЖИТАЕВ

Готовность избирательных участков к назначенным на 23 августа выборам 
депутатов Курултая проверил председатель ЦИК РК Нурлан Абдиров, который 
приехал в Карагандинскую область с инспекционным визитом. Ольга ВАЛЕНТА

Возможность открытия прямого 
авиарейса между областным 
центром и китайским городом 
Урумчи обсудили в областном 
акимате. 

В совещании под председательством 
первого заместителя акима области 
Азамата Тайжанова приняли участие 
представители авиакомпаний «Урумчи 
Эйрлайнс» и «Кун Юй Шу Цзи Капи-
тал», руководство аэропорта «Сары-Ар-
ка», управления туризма, а также туро-
ператоры и бизнесмены региона.

Участники встречи рассмотрели пер-
спективы запуска нового рейса и взаи-
модействия сторон. Отдельное внима-
ние уделили развитию туристических и 
деловых связей между Карагандинской 
областью и Синьцзян-Уйгурским авто-
номным районом Китая.

Открытие прямого рейса позволит со-
кратить время в пути, сделать поездки 

удобнее для жителей и гостей региона, 
а также придаст дополнительный им-
пульс развитию туризма, торговли и де-
лового сотрудничества.

По итогам встречи стороны вырази-
ли заинтересованность в реализации 
проекта и договорились продолжить 
совместную работу по запуску нового 
авиамаршрута.

Фото акимата 
Карагандинской области

АКТУАЛЬНО

Караганда –
Урумчи

Суыксу – село, где люди живут тру-
дом на земле. Здесь развивают живот-
новодство, производят мясо-молочную 
продукцию, кумыс. Но долгие годы для 
реализации товара в Караганде препят-
ствием оставалась дорога. Грунтовое 
покрытие превращало каждую поездку 
в серьезное испытание: машины часто 
ломались, путь занимал много времени, 
а расходы на ремонт техники постоянно 
росли.

О своей проблеме жители рассказали 
акиму области Ермаганбету Булекпае-
ву во время приема. После обращения 
было принято решение включить доро-
гу в программу среднего ремонта. Ра-
боты организованы управлением пасса-
жирского транспорта и автомобильных 
дорог Карагандинской области.

Особенно важны эти изменения для 
фермеров. Владелец крестьянского хо-
зяйства из Суыксу Хамит Камбарулы 
отмечает, что именно строительство 
дороги стало стимулом для новых пла-
нов.

– В нашем селе никогда не было ас-
фальта. Добраться до города было очень 
сложно – машины постоянно ломались. 
Когда узнал, что дорогу будут ремон-
тировать, приобрел новый трактор по 
государственной программе. Теперь 
планирую расширять хозяйство. Рань-
ше опасались вкладывать средства в 

технику: из-за плохой дороги она могла 
принести больше затрат, чем пользы, – 
говорит он.

В 2026 году дорога областного значе-
ния Караганда – Калинино – Акбастау 
– Суыксу включена в перечень объектов 
среднего ремонта. Проект предусматри-
вает обновление двух участков общей 
протяженностью 9 километров: 4 ки-
лометра от примыкания к республикан-
ской трассе до поселка Акбастау и 5 ки-
лометров – от Акбастау в направлении 
Суыксу.

На объекте проводится комплекс ра-
бот: устраняются дефекты дорожного 
полотна, укладывается новое асфальто-
бетонное покрытие, укрепляются обо-
чины, ремонтируются водопропускные 
трубы, устанавливаются дорожные зна-
ки и наносится разметка.

Сегодня уже завершено асфальтиро-
вание 5-километрового участка от Ак-
бастау до Суыксу. Сейчас специалисты 
продолжают ремонт водопропускных 
труб.

Всего в Карагандинской области в 
этом году обновляют почти 500 киломе-
тров трасс республиканского и област-
ного значения, а также мосты, улицы 
городов и районов.

Фото управления пассажирского 
транспорта и автомобильных дорог 

Карагандинской области

Путь открыт
Александра МАКСИМОВА

В Карагандинской области идет 
работа по обновлению дорог 
к отдаленным населенным 
пунктам. К селу Суыксу Бухар-
Жырауского района проложили 
асфальт. Для местных жителей 
это не просто новый дорожный 
объект, а возможность быстрее 
доставлять продукцию, развивать хозяйства и сократить транспортные 
расходы.
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Светлана СБРОДОВА

В рамках агитационной 
кампании партии «Әділет» 
в Карагандинской области 
продолжает работу 
мобильный караван 
«Әділетті Қазақстан үшін». 
По региону он проходит 
с 3 по 11 августа. Его 
маршрут пролегает 
через Осакаровский 
район, города Темиртау, 
Каркаралинск, Абай, 
поселок Ботакара, а также 
села Аксу-Аюлы и Актогай. 

Главная цель мобильного кара-
вана – открытый диалог с населе-
нием, ознакомление с основны-
ми положениями предвыборной 
программы партии и получение 
обратной связи по наиболее ак-

туальным вопросам, волнующим 
жителей региона. 
В ходе встреч участники об-

суждают вопросы развития 
промышленности, поддержки 
предпринимательства, создания 
новых рабочих мест, совершен-
ствования системы образова-
ния и здравоохранения. Также 
на повестке – повышение каче-
ства государственных услуг, ре-
шение экологических проблем 
и усиление мер социальной 
поддержки. 
Особое внимание уделяется 

предложениям и обращениям 
жителей. Все озвученные иници-
ативы фиксируются представи-
телями «Əділет» и будут учтены 
в дальнейшей работе. Такой фор-
мат позволяет не только пред-
ставить приоритеты предвыбор-
ной программы, но и выстроить 

прямой, конструктивный диалог 
с населением, основанный на до-
верии и взаимопонимании. 
Мобильный караван «Əділетті 

Қазақстан үшін» – важная часть 
агитационной кампании партии. 
Она способствует укреплению 
взаимодействия с жителями, 
продвижению инициатив, на-
правленных на устойчивое раз-
витие Карагандинской области, 
и повышение качества жизни ка-
захстанцев.

Получают обратную связь
Наталья ФОМИНА

Кандидат в депутаты 
Курултая от ОСДП Нурлан 
Аубакиров посетил 
Бухар-Жырауский 
район, где встретился 
с животноводами, 
чабанами и сельскими 
жителями в рамках 
предвыборной 
агитационной кампании.

В ходе встречи обсуждались 
вопросы развития села, поддерж-
ки животноводства, состояния 
дорог и инфраструктуры, обе-
спечения пастбищ, доступности 
медицинской помощи и других 
социальных услуг. Особое вни-
мание было уделено предложе-
ниям и инициативам жителей.
Развитие сельских территорий 

требует комплексного подхода, 
включающего модернизацию 
инфраструктуры, создание ком-
фортных условий для жизни и 
труда, а также поддержку фер-
мерских и личных подсобных хо-
зяйств. ОСДП убеждена, что эф-
фективная политика начинается 
с открытого диалога с людьми. 
В ходе беседы чабаны расска-

зали и о повседневных трудно-
стях, с которыми сталкиваются 
во время работы на отдаленных 
пастбищах. Среди них – обеспе-
чение водой, состояние подъезд-
ных дорог, доступ к ветеринар-
ным услугам и необходимость 
своевременной поддержки сель-
хозпроизводителей. По мнению 
участников встречи, решение 
этих вопросов напрямую влияет 
на эффективность работы живот-
новодческих хозяйств.

Нурлан Аубакиров отметил, 
что животноводство остается 
одной из ключевых отраслей 
сельской экономики, а потому 
развитие пастбищной инфра-
структуры и создание условий 
для людей, занятых в этой сфере, 
должны оставаться в числе прио-
ритетных задач. Он подчеркнул, 
что все прозвучавшие предложе-
ния будут систематизированы и 
рассмотрены в рамках дальней-
шей работы партии.

Условия для жизни и труда

 Кирилл ВАСИЛЬЕВ

Человек должен 
жить в гармонии с 
окружающей средой и 
ответственно относиться 
к потреблению 
природных ресурсов. Об 
основных положениях 
своей предвыборной 
программы рассказывают 
члены Карагандинского 
областного филиала ОО 
«Казахстанская партия 
зеленых «Байтақ».

Они продолжают акцию «От 
двери к двери», в ходе которой 
встречаются с жителями обла-
сти, знакомят их с основными 
положениями предвыборной 
программы и отвечают на во-

просы. Своей задачей партия 
считает создание общества, где 
природа, технологии и человек 
развиваются в гармонии. «Бай-
тақ» поддерживает устойчивое 
развитие, экологическое мыш-
ление и внедрение современ-
ных решений для сохранения 
окружающей среды Казахста-
на.
Также партийцы расклеивают 

информационные материалы, где 
агитируют граждан идти на вы-
боры. Листовки размещают на 
специально отведенных для это-
го стендах.

– Участие представителей 
нашей партии в новом составе 
Курултая Республики Казах-
стан позволит уделить особое 
внимание совершенствованию 
экологического законодатель-

ства и реализации системных 
мер по защите окружающей 
среды. В этих вопросах мне-
ние казахстанцев имеет боль-
шое значение. Экологическая 
ответственность – это общая 
задача государства, общества 
и каждого гражданина, – счи-
тает Сейфул-Малик Казитов, 
председатель Карагандинского 
областного филиала ОО «Ка-
захстанская партия зеленых 
«Байтақ».

Чистое будущее

Куанышпек ТАСОВ

Социальная поддержка 
граждан и развитие 
сельских населенных 
пунктов – такие темы 
поднимали во время 
агитационной кампании 
члены областного 
филиала Народной 
партии Казахстана.

Они встретились с коллекти-
вом отделения социальной по-
мощи на дому района Алихана 
Бокейхана Караганды. Канди-
дат в депутаты Курултая Халел 
Мақсұтов и представитель мо-
лодежного крыла Төлеген Ал-
тынмұрат рассказали о предвы-
борной программе «Богатство 
страны – на благо народа!» Со-

трудники учреждения ознакоми-
лись с ее ключевыми направле-
ниями. Особое внимание было 
уделено вопросам социальной 
поддержки населения, развития 
системы социального обслужи-
вания и повышения качества 
жизни граждан.
Побывали партийцы и в Цен-

тре активного долголетия г. Ка-
раганды. Его коллектив поло-
жительно оценил инициативы, 
отраженные в предвыборной 
программе.
Встречи проходили и в сель-

ской местности. Члены НПК 
посетили Шетский район. В 
селе Аксу-Аюлы они встрети-
лись с работниками библиотеки. 
Предвыборную программу по-
слушали и жители села Талды. 
Говорили о социальной спра-

ведливости, повышении благо-
состояния населения, развитии 
сельских районов. Поднимали 
вопросы доступной медицин-
ской помощи, качественного об-
разования, коснулись и мер соци-
альной поддержки граждан.
Все встречи проходили в фор-

мате открытого и конструктив-
ного диалога. Коллективы дели-
лись своими предложениями и 
мнениями, задавали интересую-
щие их вопросы.

На селе и в городе

Светлана СВИЧ

Кандидат в депутаты 
Национального курултая 
Республики Казахстан от 
партии «Ауыл» Жакыпбек 
Жылкыбайулы вместе с 
партийными активистами 
провел встречу с 
коллективом опорной 
школы-интерната имени 
Ы. Алтынсарина Шетского 
района. 

В ходе встречи были обсужде-
ны актуальные вопросы развития 
сферы образования, поддержки 
сельских школ, повышения пре-
стижа и оценки труда педагогов, 
а также социального развития 
региона. 
Также в рамках поездки кан-

дидат встретился с руковод-

ством и коллективом Караган-
динского зоопарка. Участники 
открыто обменялись мнениями 
по вопросам устойчивого раз-
вития региона, укрепления его 
социального потенциала и по-
вышения качества жизни граж-
дан. Особое внимание уделили 
вопросам охраны окружающей 
среды, формированию экологи-
ческой культуры и воспитанию 
у подрастающего поколения 
ответственного отношения к 
природе. Было отмечено, что 
каждая отрасль играет важную 
роль в развитии общества, а эко-
логическое просвещение явля-
ется одной из актуальных задач 
современности. 
Также состоялась встреча с 

членами общественного объе-
динения «Общество казахского 
языка и культуры» и активи-

стами, выступающими за раз-
витие государственного языка. 
Участники обсудили вопросы 
повышения статуса государ-
ственного языка, расширения 
сферы применения казахского 
языка и популяризации наци-
ональных ценностей, обменя-
лись мнениями и предложени-
ями по дальнейшему развитию 
языковой политики и сохра-
нению культурного наследия 
страны.

В приоритете – благополучие
Светлана АНАТОЛЬЕВА

Во время агитационного 
визита в Карагандинскую 
область председатель 
Демократической 
партии «Ақ жол» Дания 
Еспаева посетила 
завод по производству 
теплоизолированных труб 
ТОО «СМИТ Центральная 
Азия», где состоялась 
встреча с трудовым 
коллективом. 

Она представила ключевые 
положения предвыборной про-
граммы, уделив особое внима-
ние развитию отечественной 
промышленности, поддержке 
производственных предприятий 
и созданию новых рабочих мест. 
Отдельно обсуждались вопро-

сы улучшения условий труда, 
подготовки квалифицированных 
специалистов и укрепления ка-
дрового потенциала отечествен-
ных предприятий. Представи-
тели партии подчеркнули, что 
развитие реального сектора 
экономики и поддержка нацио-
нального производства остаются 
одними из важных направлений 
программы «Ақ жол». Работники 
предприятия смогли обсудить ак-
туальные вопросы, касающиеся 
промышленности, экономики и 
условий для дальнейшего разви-
тия отечественного бизнеса. Так-
же председатель провела встречу 
с социальными предпринимате-
лями Караганды. 
В Темиртау состоялась ак-

ция «Ақ жол – опора бизнеса!» 
Партийцы встретились с изби-
рателями, предпринимателя-

ми в торговых домах «Əлем» 
и «Корзина». Участники по-
общались с жителями горо-
да, представителями малого и 
среднего бизнеса, рассказали о 
ключевых положениях эконо-
мической программы партии, 
направленной на защиту прав 
предпринимателей, снижение 
налоговой нагрузки, поддержку 
отечественных производителей 
и развитие благоприятного де-
лового климата.

Опора бизнеса

Фархат КИНЖИТАЕВ

Встречу с молодежью 
шахтерской столицы 
провел председатель 
партии Respublica 
Айдарбек 
Ходжаназаров.

Представители подрастающе-
го поколения смогли задать ему 
свои вопросы в актовом зале 
Молодежного ресурсного цен-
тра Retalks. 
Партийный деятель расска-

зал им об особенностях пред-
выборной платформы, сделав 
акцент на том, что разработан-
ная программа направлена на 
поступательное повышение 
эффективности казахстанской 
экономики, поддержку малого 
и среднего бизнеса, оздоровле-

ние населения, развитие кре-
ативной индустрии и многое 
другое. В свою очередь моло-
дые люди продемонстрировали 
лидеру партии декоративные 
изделия и украшения ручной 
работы, созданные местными 
мастерами.
Председатель партии 

Respublica признался, что в ходе 
разговора с молодежью ждал 
прежде всего открытости, макси-
мально откровенных и честных 
вопросов.

– Мы хотим узнать настоя-
щие проблемы, что их беспо-
коит, – начиная от буллинга в 
школах и заканчивая ипотеч-
ным кредитованием для моло-
дых людей. Нельзя забывать и 
о проблемах кибербезопасно-
сти, укреплении связей между 
подрастающим поколением, 

учебными заведениями сред-
него и высшего звена и биз-
несом. Ведь именно эта связь 
дает молодежи возможность 
трудоустроиться, реализовать 
себя, – отметил он.
Айдарбек Ходжаназаров под-

черкнул, что партия намерена 
вести агитационную кампанию 
в формате открытого диалога с 
избирателями и говорить пре-
жде всего о конкретных реше-
ниях.

Разговор о конкретных решениях
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Наталья ФОМИНА

Ежегодно 5 августа 
в Республике 
Казахстан отмечается 
День медиатора – 
профессиональный 
праздник людей, чья 
работа основана на 
поиске взаимопонимания, 
доверия и мирного 
урегулирования 
конфликтов. 

Институт медиации закреплен 
законом РК в 2011 году. Сегодня 
медиаторы вносят значительный 
вклад в сохранение стабильности 
и гармонии в обществе, помогая 
разрешать семейные, трудовые, 
гражданские и другие споры без 
судебных разбирательств. Их де-
ятельность способствует разви-
тию культуры диалога, взаимного 
уважения и ответственности, про-
должая лучшие традиции казах-
станского общества, основанные 
на справедливости, мудрости и 
стремлении к согласию. В усло-
виях современного Казахстана 
медиация остается одним из важ-
ных инструментов укрепления 
единства народа, где главными 
ценностями являются мир, взаи-
мопонимание и доверие.
Расширенное заседание Сове-

та медиации Карагандинской об-
ласти на тему «Диалог, доверие 
и медиация: реализация ценно-
стей новой Конституции Респу-
блики Казахстан» объединило 

представителей государственных 
органов, судебной системы, про-
фессионального сообщества ме-
диаторов, научных кругов и ин-
ститутов гражданского общества. 
Были рассмотрены ключевые 
направления совершенствования 
института медиации, вопросы 
межведомственного взаимодей-
ствия в сфере этномедиации, со-
временные подходы к разреше-
нию семейных споров, а также 
международный опыт примене-
ния медиации для предупрежде-
ния социальных и межэтниче-
ских конфликтов.
Руководитель управления вну-

тренней политики Карагандин-

ской области Нурлан Бикенов 
отметил важность консолидации 
усилий государственных органов 
и институтов гражданского обще-
ства для укрепления обществен-
ного согласия и профилактики 
конфликтов.

– Закон о медиации действует 
в Казахстане уже 15 лет. Симво-
лично, что именно 15 марта была 
принята новая Конституция стра-
ны. Многие из присутствующих 
принимали участие в референ-
думе, работали в избирательных 
комиссиях, проводили разъясни-
тельную работу с населением, 
– обратился Нурлан Бикенов к 
участникам заседания. – В пре-

амбуле Конституции закреплено, 
что мы единый народ, имеющий 
тысячелетнюю историю. За пят-
надцать лет институт медиации 
прочно вошел в практику судеб-
ной системы, став эффективным 
механизмом досудебного урегу-
лирования конфликтов.
Председатель областного Сове-

та медиации Дмитрий Полтарен-
ко в свою очередь отметил, что 
институционализация медиации 
в современном мире является 
важнейшим направлением раз-
вития конструктивного диалога. 
Для Казахстана это имеет особое 
значение. Институт медиации 
продолжает лучшие традиции Ве-

ликой степи, основанные на ува-
жении, справедливости и культу-
ре мирного разрешения споров.

– Для меня особенно близка 
идеологема «Мы разные, но рав-
ные. Мы – единая казахстанская 
нация». Именно этот принцип ле-
жит в основе нашей совместной 
работы и укрепляет обществен-
ное согласие. Мирное небо над 
головой, стабильность и согласие 
– это результат общего труда каж-
дого из нас, каждого казахстан-
ца, который понимает, что наш 
общий дом – Казахстан – наше 
главное достояние, – считает 
Д. Полтаренко.
В ходе заседания говорили о 

достижениях, проблемах и пер-
спективах медиации в регионе, 
уделяя особое внимание даль-
нейшему совершенствованию 
профессионального сообщества 
медиаторов. Осветили и совре-
менные правовые модели разре-
шения семейных споров в РК, 
подчеркнув значение медиации 
как эффективного механизма за-
щиты интересов сторон и сохра-
нения семейных отношений.
Кандидат социологических 

наук, ассоциированный профес-
сор Карагандинского националь-
ного исследовательского универ-
ситета имени академика Е. А. 
Букетова Анжела  Инджиголян 

представила сравнительный ана-
лиз стратегии этномедиации в Ка-
захстане, России и Канаде, а так-
же рассмотрела роль медиации 
как инструмента профилактики 
социальных конфликтов и укре-
пления общественного согласия.

– Считаю, что современный 
специалист, оканчивающий выс-
шее учебное заведение, должен 
обладать не только глубокими 
теоретическими знаниями, но и 
практическими навыками в сфе-
ре медиации. Сегодня мы живем 
в сложном, динамично развиваю-
щемся обществе, где умение ве-
сти диалог, находить компромис-
сы и конструктивно разрешать 
конфликты становится важной 
компетенцией. Эти навыки будут 
востребованы как в професси-
ональной деятельности, так и в 
повседневной жизни, при дости-
жении личных целей, выстраива-
нии взаимоотношений и решении 
различных жизненных вопросов. 
Поэтому знания в области меди-
ации сегодня необходимы каждо-
му человеку, а для выпускника 
высшей школы они должны стать 
неотъемлемой частью професси-
ональной подготовки, – отмети-
ла профессиональный медиатор 
А. Инджиголян.
После обмена мнениями участ-

ники встречи приняли рекомен-
дации по дальнейшему развитию 
института медиации в регионе 
и определили приоритетные на-
правления совместной работы. 
Завершилось мероприятие цере-
монией вручения благодарствен-
ных писем гражданам, внесшим 
значительный вклад в развитие 
медиации и укрепление культуры 
мирного урегулирования споров в 
Карагандинской области.

Фото автора

Искусство находить согласие
В карагандинском Доме дружбы состоялось расширенное заседание областного Совета медиации

Путешественники мо-
гут получить информацию 
о достопримечательностях, 
маршрутах, местах размеще-
ния и туристических услугах. 
А теперь визит-центры по 

всей стране будут работать по 
единым правилам. Стандарты 
утвердило Министерство ту-
ризма и спорта. 
Устанавливаются общие 

требования к доступности 

информации. Посетители 
вправе выбрать язык обслу-
живания: казахский, русский 
или английский. 
Отдельный раздел доку-

мента посвящен безопасно-
сти. Если по каким-то об-
стоятельствам посещение 

туристического объекта или 
передвижение по маршруту 
станет невозможным или бу-
дет ограничено, визит-центр 
обязан предупредить об этом 
туристов не позднее чем че-
рез час после получения ин-
формации. Сообщение необ-

ходимо разместить в самом 
центре и на его интернет-ре-
сурсе. 
Кроме того, предусмотрено 

создание безбарьерной среды 
для людей с инвалидностью и 
других маломобильных посе-
тителей. Также установлены 
требования к квалификации 
сотрудников визит-центра и 
этике персонала. 
Правила также определяют 

режим работы. Визит-центр 
может быть круглогодичным 
или сезонным, в зависимости 
от местонахождения объекта 
и режима его посещения, по-
тока туристов. 
Согласно правилам, при 

визит-центрах можно будет 
открывать кафе, магазины и 
другие объекты сервиса.

Фото из архива акимата 
Карагандинской области

Ежегодно в Карагандинской 
области в масштабном меро-
приятии принимают участие 
все районные и городские 

отделы образования, непра-
вительственные организации, 
общественные фонды, пред-
приятия и меценаты. 

В рамках акции матери-
альная помощь оказывается 
детям из семей, получающих 
государственную адресную 
социальную помощь, детям 
из семей со среднедушевым 
доходом ниже величины про-
житочного минимума, де-
тям-сиротам и оставшимся 
без попечения родителей, де-
тям, оказавшимся в трудной 
жизненной ситуации вслед-
ствие чрезвычайных обстоя-
тельств, а также признанным 
нуждающимися в помощи 
по решению коллегиального 
органа организации образо-
вания. 
Для подготовки детей к на-

чалу учебного года открыва-
ются пункты приема вещей, 
школьных письменных при-
надлежностей и прочих кан-
целярских товаров, а также 
рюкзаков в помощь малоо-
беспеченным семьям, про-

водятся школьные ярмарки с 
привлечением широкого кру-
га предпринимателей для ре-
ализации школьных товаров 
по сниженным ценам. Кроме 
того, оказывается адресная 
помощь детям. 
При управлении образова-

ния, а также при отделах об-
разования городов и районов 
организована горячая линия 
для оперативного реагирова-
ния на обращения граждан 
по телефонам: 50-25-00, 50-
45-25. 
Всех неравнодушных 

граждан области, бизнесме-
нов, предпринимателей, ме-
ценатов приглашают присое-
диниться к акции и проявить 
гражданскую активность в 
оказании посильной адрес-
ной помощи в подготовке в 
школу детей из социально 
уязвимых категорий, оказать 
внимание и настоящую забо-
ту каждому ребенку, чтобы 
его дорога в школу была ра-
достной.

Речь идет не только о поддержке ка-
захстанских производителей, но и о 
формировании условий, при которых 
они смогут успешно конкурировать как 
на внутреннем, так и на внешних рын-
ках.
Для Карагандинской области эта по-

вестка особенно актуальна. Наш регион 
традиционно остается одним из круп-
нейших промышленных центров стра-
ны, где активно развивается не только 
крупный бизнес, но и малые и средние 
производственные предприятия. Именно 
они сегодня создают рабочие места, ин-
вестируют в модернизацию, расширяют 
ассортимент продукции и постепенно вы-
ходят на экспорт.
Особое внимание было уделено разви-

тию готовой продукции с высокой добав-
ленной стоимостью. Это стратегически 
важное направление. Казахстану необхо-
димо не только производить сырье, но и 
формировать собственные сильные брен-
ды, способные занять достойное место на 
международных рынках. Для этого необ-
ходимы комплексные меры поддержки 
– от доступа к финансированию и серти-
фикации до продвижения отечественной 
продукции и устранения административ-
ных барьеров.
Не менее важен и другой тезис, про-

звучавший на заседании Правительства: 

конкуренция должна строиться на каче-
стве продукции, а не на предубеждениях 
или информационных стереотипах. Ка-
захстанским производителям не нужны 
искусственные преимущества. Им не-
обходимы понятные и единые правила, 
объективная оценка результатов их рабо-
ты и равные условия конкуренции.
Сегодня мы видим, что предприя-

тия Карагандинской области способны 
успешно конкурировать в самых раз-
ных отраслях – от машиностроения и 
металлургии до пищевой и легкой про-
мышленности. Многие региональные 
компании уже поставляют продукцию 
за пределы Казахстана, подтверждая ее 
качество и востребованность.
Со своей стороны Палата предприни-

мателей Карагандинской области про-
должит сопровождать бизнес, защищать 
его законные интересы и создавать ус-
ловия для дальнейшего развития пред-
принимательства. Именно сильный про-
изводственный сектор, инициативный 
бизнес и честная конкуренция становят-
ся основой устойчивого экономического 
роста страны.

Ернар КУЛЬПЕИСОВ, 
директор Палаты предпринимателей 

Карагандинской области
Фото Палаты предпринимателей 

Карагандинской области

Ориентироваться проще

Портфель в подарок

Ставка 
на отечественное 
производство

На заседании Правительства, 
прошедшем 4 августа, были 
обозначены приоритеты, 
которые имеют принципиальное 
значение для дальнейшего 
развития отечественного 
предпринимательства. 

Ольга ВАЛЕНТА

В Карагандинской 
области уже 
работают четыре 
визит-центра для 
туристов. В областном 
центре специалисты 
встречают гостей на 
железнодорожном 
вокзале 
и в аэропорту Сары-
Арка. В Балхаше две 
точки – в аэропорту и 
на набережной. 

Светлана СВИЧ

С 1 августа по 30 сентября в регионе проводится ежегодная благотворительная 
акция «Дорога в школу», направленная на оказание социальной поддержки детям 
школьного возраста из семей, нуждающихся в помощи. 

Фото magnifi c.com
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На сегодняшний день уже 
открыто 11 обновленных объ-
ектов. Пассажирам доступны 
отремонтированные вокза-
лы на станциях Нура, Кара-
ганда-Сортировочная, Жана 
Караганда, Сарыбел, Мырза, 
Дария, Агадырь и Мойынты, 
а также модернизированные 
пассажирские платформы на 
станциях Айса, Темиртау и 
Караганда-Сортировочная. 
Работы завершаются еще на 
трех станциях – Жарык, Бал-
хаш-2, Сарышаган. 

Реконструкция каждого 
объекта предусматривает 
комплексное обновление. 
Выполняются капитальный 
ремонт зданий и платформ, 
замена инженерных комму-
никаций, в том числе систем 
водоснабжения, отопления, 
электроснабжения и канали-
зации, обновление фасадов 
и внутренних помещений, 
залов ожидания, санитарных 
комнат, освещения, мебели и 
навигации. Благоустраива-
ются привокзальные терри-

тории и пассажирские пер-
роны. 
Особое внимание уделено 

созданию безбарьерной сре-
ды. На вокзалах оборудова-
ны пандусы, удобные сани-
тарные комнаты, помещения 
ожидания для пассажиров 
с инвалидностью и семей с 
детьми, что делает железно-
дорожную инфраструктуру 
более доступной и комфорт-
ной для всех категорий граж-
дан. 
Одним из объектов стал 

вокзал станции Караган-
да-Сортировочная, постро-
енный в 1965 году. За де-
сятилетия эксплуатации 
он нуждался в серьезном 
обновлении. Сегодня через 
станцию проходит 21 пасса-
жирский поезд, а проведен-
ная реконструкция позво-
лила создать современные 
условия для пассажиров и 
значительно повысить уро-
вень комфорта и безопасно-
сти. 
Заметно преобразился и 

вокзал станции Мырза в по-
селке Актау города Темиртау. 
Здесь полностью обновлены 
кровля, фасад, внутренние 
помещения, инженерные 
сети, перрон и островная 
платформа, установлены но-
вое освещение и ограждение. 
Современный облик полу-

чил вокзал станции Дария, 
где обновлены залы ожида-
ния, системы вентиляции и 
кондиционирования, инфор-
мационные стенды, служеб-
ные помещения и объекты 
для маломобильных пасса-
жиров. 
После капитального ремон-

та открылся и вокзал станции 
Сарыбел в Осакаровском 
районе. Помимо полного ре-
монта здания, здесь модерни-
зированы инженерные сети, 
благоустроена территория, 
созданы комфортные условия 
для пассажиров и обеспечена 
безбарьерная среда.

Фото акимата
Карагандинской области

 Ольга ВАЛЕНТА

Этой весной в областном центре 
между «Голубыми прудами» и 
Юго-Востоком заложили новый 
экопарк площадью 200 гектаров. 
Здесь высадили более четырех 
тысяч деревьев – дубы, яблони, 
сосны и карагачи. Большинство 
саженцев прижились и пошли в 
рост.

О том, как происходит уход за зеле-
ными насаждениями, рассказал руково-
дитель управления парками культуры и 
отдыха Даулет Маханов.

– В экопарке ежедневно работает от-
дельная бригада. Организован полив, 
установлено более 180 бочек для воды, 
действует система капельного ороше-

ния. С водовозами помогает акимат рай-
она Алихана Бокейхана. Уже пробурена 
одна скважина, готовится вторая. После 
этого здесь проложат магистральную 
трубу, и необходимость в бочках отпадет, 
– сообщил он.
По словам специалистов, состояние 

всех посадок находится под постоянным 
контролем. Порядка пяти процентов са-
женцев сейчас проходят естественный 
период адаптации, поэтому могут выгля-
деть ослабленными. Для их восстановле-
ния проводят подкормку удобрениями и 
витаминами, а также регулярно рыхлят 
почву.
Озеленение экопарка продолжится 

уже этой осенью. Здесь планируют выса-
дить еще примерно пять тысяч деревьев.

Фото Александра МАРЧЕНКО

Обращаясь к пользователям 
социальных сетей, он пояснил, 
какую предстоит провести ра-
боту. 
Так, по его словам, сейчас 

здесь идет реконструкция ма-
гистральной тепловой сети 
М-2 общей протяженностью 
около 2,5 километра. Это 
масштабный проект, направ-
ленный на улучшение гидрав-
лических и температурных 
параметров теплоснабжения 
потребителей. 

 – Теплотрассе уже более 50 
лет. За это время нагрузка на 
нее значительно выросла. Если 
изначально здесь была проло-
жена труба небольшого диа-
метра, то уже существующая 
составляет 500 мм. Но и она 
не справляется. Необходимо 
укладывать новую, 800-мил-
лиметровую. Это позволит 
обеспечить качественным те-
плоснабжением жителей ули-
цы Ержанова, которым в нача-
ле прошлого сезона долго не 
могли провести полноценный 
запуск тепла в концевых домах. 
Причина – зауженные участ-
ки теплосети, – уточнил глава 
ТОО «Теплотранзит Караган-
да». 
Также он отметил, что при 

реализации этого проекта воз-
никла еще одна серьезная про-
блема, связанная с пристройкой 
Ледового дворца «Акжолтай». 
Дело в том, что когда-то она по-
явилась над теплотрассой без 
согласования с услугодателем. 
Кроме того, на данном участке 
теплосетей ежегодно фиксиро-
валась высокая аварийность. А 
во время нынешних гидравли-
ческих испытаний выявлялось 
порядка 25-30 дефектов. 

– Если зимой здесь про-
изойдет авария, то сначала 
придется демонтировать саму 
пристройку и только затем 
приступать к ремонту на тру-
бопроводе. На это уйдет много 
времени, что, соответственно, 
скажется на потребителях. В 
новом проекте предусмотрена 
другая трассировка теплома-
гистрали. Теперь она пройдет 
вдоль дороги с соблюдением 
всех необходимых охранных 
зон до существующих объ-
ектов застройки. Фактиче-
ски новая теплотрасса будет 
расположена ориентировоч-
но в 40 метрах от прежнего 
участка. Кроме того, часть 
теплотрассы переведут в под-
земное исполнение. Это сде-
лает вход в Центральный парк 
более удобным и безопасным 
для всех посетителей, в том 
числе маломобильных граж-
дан, родителей с детскими 
колясками, велосипедистов, – 
отметил А. Ляпунов. 
Однако для проведения ре-

конструкции необходимо выру-
бить порядка 80 деревьев. При 
этом после выполнения работ 
услугодатель берет на себя 
обязательства по компенсаци-
онной высадке в соотношении 
один к десяти. 
Как отметил гендиректор 

компании, они заключат до-
говор со специализированной 
организацией, которая обеспе-
чит не только посадку молодых 
саженцев, но и возьмет на себя 
уход за ними до полной их при-
живаемости. 
Вместе с тем стоит отметить, 

что компенсационная высадка 
запланирована в экопарке этой 
осенью.

Сейчас на объекте ведутся де-
монтажные работы. Строители 
снимают старое плиточное по-
крытие, разбирают устаревшие 
архитектурные элементы и гото-
вят территорию к следующему 
этапу благоустройства. По завер-
шении демонтажа специалисты 
приступят к устройству нового 
покрытия и монтажу современ-
ных элементов городской среды.

– В рамках проекта планиру-
ется уложить порядка 17 тысяч 
квадратных метров брусчатки, 
установить новые светильники, 
заменить урны и оборудовать 
мраморную беседку. Сквер ожи-
дает полная реконструкция с об-
новлением всех функциональных 
зон, – отметил подрядчик ТОО 
«ГрадСтройСервис» Бакытжан 
Жанибеков.

Необходимость капитального 
ремонта назрела давно. В послед-
ний раз масштабное обновление 
здесь проводилось еще в 2011 
году. За пятнадцать лет плиточное 
покрытие пришло в негодность, 
многие парковые элементы были 
повреждены, а сама территория 
заметно утратила привлекатель-
ность.
Существенные изменения кос-

нутся и центральной части сквера. 
Согласно проекту существующий 
фонтан демонтируют. На его ме-
сте появится современная цветоч-
ная композиция, которая станет 
новым акцентом общественного 
пространства.
В настоящее время на стройпло-

щадке работают 25 человек и пять 
единиц спецтехники, включая ги-
дромолот, каток и самосвалы. По 
мере перехода к основному этапу 
строительно-монтажных работ 
количество рабочих планируется 
увеличить.
После завершения реконструк-

ции в сквере появятся 72 новые 
скамейки, столько же урн и 10 
крытых беседок. Особое вни-
мание уделят озеленению тер-
ритории. Аварийные деревья, 
представляющие потенциаль-
ную опасность для посетителей, 
будут удалены, после чего здесь 
высадят молодые саженцы, ку-
старники и обустроят новые га-
зоны.
Обновленный сквер станет не 

только более современным и ком-
фортным местом для прогулок и 
отдыха горожан, но и достойным 
общественным пространством в 
самом центре Темиртау. Завер-
шить все строительно-монтажные 
работы и сдать объект в эксплуа-
тацию подрядная организация 
планирует до конца текущего 
года.

Фото автора
г. Темиртау

Удобные и современные Полив – 
регулярныйАлександра МАКСИМОВА

В Карагандинской области масштабной модернизацией железнодорожной 
инфраструктуры, которую реализует компания «Қазақстан темір жолы» по 
поручению Президента страны, охвачены 14 вокзалов и пассажирских платформ. 
Программа направлена на повышение качества транспортного обслуживания, 
создание современных и безопасных условий для пассажиров, а также 
обеспечение доступности объектов для маломобильных жителей. 

И тепло, 
и зелено
Светлана СБРОДОВА

В Центральном парке Караганды вырубят 80 деревьев, 
чтобы улучшить теплоснабжение к предстоящему 
отопительному сезону. Чтобы полноценно провести 
реконструкцию аварийного участка тепловой сети М-2, 
в ТОО «Теплотранзит Караганда» внесли некоторые 
коррективы в проект, требующий вмешательства в 
зеленый фонд города. Свои пояснения по этому поводу 
дал генеральный директор компании Андрей Ляпунов. 

Новое старое пространство
Сергей БАДАНИН

В городе металлургов началась масштабная реконструкция сквера, расположенного перед 
зданием акимата. Общественное пространство, которое на протяжении многих лет оставалось 
одним из самых посещаемых мест в центре города, ожидает полное обновление. Стоимость 
проекта составляет 1,5 миллиарда теңге.

По его словам, после того как 
развлекательное заведение закры-
ли, помещение постепенно при-
шло в запустение и на долгие годы 
стало одним из самых проблем-
ных. 

– Многие карагандинцы спра-
шивали, почему его нельзя снести 
или привести в порядок. Но сде-

лать это было невозможно, ведь 
объект находился в частной соб-
ственности, и по закону РК аки-
мат не имел оснований проводить 
там какие-либо работы. Мы неод-
нократно закрывали входы и огра-
ничивали доступ, однако посто-
ронние вновь проникали внутрь. 
А чтобы решить этот вопрос и 

вернуть здание городу, пришлось 
долгие годы вести судебные раз-
бирательства, – пояснил градона-
чальник пользователям социаль-
ных сетей. 
Как отметил Мейрам Кожу-

хов, на спорный объект различ-
ными органами и банками было 
наложено более 40 арестов. 
Первый суд был проигран, но 
затем решение обжаловали, и 
уже апелляционная инстанция 
поддержала позицию городско-
го акимата. 

– Благодаря этому сегодня 
процедура возврата помещения 

в коммунальную собственность 
практически завершена. Теперь 
мы можем говорить о будущем 
этого места. Отмечу, уже ведем 
переговоры с известной казах-
станской шахматисткой Жанса-
ей Абдумалик. Она заинтересо-
вана в том, чтобы именно здесь 
появилась Академия шахмат. 
Уверен, что вместо заброшенно-
го здания создадут современное 
пространство, которое будет ра-
ботать на благо города, – подчер-
кнул глава областного центра.

Соб. инф.

Шахматы здесь будут править бал
В Караганде постепенно решается вопрос с возвратом 
в госсобственность пустующих зданий, некогда 
принадлежавших частным владельцам. Одно из них – 
бывший ресторан «Феруза» на улице Гоголя. О дальнейшей 
судьбе этого объекта рассказал аким Караганды Мейрам 
Кожухов, опубликовав соответствующий пост в Instagram. 
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Сотни молодых людей Кара-
гандинской области уже откры-
ли книги с героическим эпосом. 
Творческий конкурс художе-
ственного чтения обещает стать 
одним из самых масштабных 
культурно-патриотических собы-
тий года. 

Регистрация участников идет 
полным ходом. По информации 
управления по развитию языков 
Карагандинской области, заявки 
уже подали более 400 человек. 
Причем интерес к конкурсу про-
должает расти, и к началу основ-
ных этапов ожидается свыше 600 
участников только среди воен-
нослужащих. Если же учитывать 
школьные отборы, проект охва-
тит более шести тысяч учеников 

и около двух тысяч педагогов по 
всей области. И это неудивитель-
но. «Тұлпар мініп, ту алған!» за-
рекомендовал себя как масштаб-
ный проект, призванный вернуть 
молодежи интерес к казахскому 
героическому эпосу, показать бо-
гатство родного языка и воспи-
тать уважение к истории своей 
страны. Участникам предстоит не 
только выразительно прочитать 
произведения наизусть. Им так-
же необходимо показать глубокое 
понимание текста, знание сюже-
та, героев, художественных осо-
бенностей и языка произведений. 

Военнослужащие будут состя-
заться в чтении эпоса «Бөгенбай 
батыр» в версии Тастыбая Жағы-
парұлы. Для школьников обще-

образовательных и специальных 
школ, а также воспитанников 
центров поддержки детей под-
готовлен другой эпос – «Алпа-
мыс батыр» в версии Сүлеймена 
Жаңбыршина. Как подчеркивают 
организаторы, именно такие про-
изведения веками воспитывали 
смелость, верность Родине, ува-
жение к старшим и чувство ответ-
ственности за свою землю. 

Сегодня добрая традиция по-
лучает современное продолже-

ние. Конкурс пройдет в два этапа. 
Для военнослужащих сначала 
состоятся состязания внутри во-
инских частей, для учеников же 
районные, городские и школьные 
этапы. Только после них лучшие 
участники встретятся в област-
ном финале. 

Активность участников уже 
сегодня впечатляет. Лидером по 
количеству заявок стал  Балхаш, 
где зарегистрировался 161 чело-
век. Следом идут Шахтинск и Ка-

раганда. Активно подключаются 
Нуринский, Бухар-Жырауский, 
Осакаровский, Каркаралинский, 
Абайский и Шетский районы, 
а также Темиртау и Сарань. Не 
остаются в стороне и молодые 
защитники Отечества. Из воин-
ских частей №№ 6505, 5451, 5516 
и 36352 уже поступило 78 заявок. 
Организаторы уверены, что это 
лишь начало. Приятный бонус – 
внушительный призовой фонд. 
Если победители первых этапов 
получат денежные премии в раз-
мере 150, 100 и 70 тысяч теңге, то 
самые серьезные награды ждут 
финалистов областного этапа. 
Среди школьников обладатель 
«Гран-при» фактически станет 
миллионером, то есть за первое 
место предусмотрен приз в раз-
мере одного миллиона теңге, за 
второе – 500 тысяч, а за третье – 
250 тысяч теңге. Такие же суммы 
получат педагоги, подготовившие 
победителей. Военнослужащие 
также будут бороться за денеж-
ные призы 500, 300 и 200 тысяч 
теңге, аналогичные выплаты 
предусмотрены и для их настав-
ников. 

– Хотя намного важнее воспи-
тательная сторона проекта. Ведь 

подобные произведения веками 
формировали мировоззрение на-
рода. Когда подросток или мо-
лодой солдат наизусть читает 
сотни строк героического эпоса, 
он учится в первую очередь пони-
мать историю, характер и духов-
ные ценности своего народа, – от-
мечает руководитель управления 
по развитию языков Карагандин-
ской области Алма Шалабаева. 

Напоминаем, что регистрация 
для участия в конкурсе продол-
жается на сайте saryarqa-jastary.
kz в разделе «Проекты» – «Тұл-
пар мініп, ту алған!» Подать 
заявку могут учащиеся 6-10-х 
классов общеобразовательных и 
специальных школ, воспитанни-
ки центров поддержки детей, а 
также военнослужащие воинских 
частей Карагандинской области. 
Финальные мероприятия проекта 
завершатся 10 ноября. 

Эмблема организаторов

О высоком читайте вслух
Қайныш БҰХАРБАЙ

В Карагандинской области набирает обороты проект 
«Тұлпар мініп, ту алған!» Более 400 человек уже подали 
заявки, а впереди ожидаются тысячи участников, месяцы 
соревнований и погружение в литературное наследие 
казахского народа.

В «Играх будущего» участву-
ют более 800 спортсменов из 34 
стран. Напомним о том, что впер-
вые такие соревнования прошли в 
Казани, а затем – в Абу-Даби.

Сам формат фиджитал-турнира 
– уникальный сплав классическо-
го и киберспорта. Матчи начина-
ются в виртуальном футбольном 
симуляторе, после проходит игра 
на реальном поле, а итоговый 
результат формируется по сумме 
забитых мячей в обоих этапах. 
По словам президента Федерации 
киберспорта Карагандинской об-
ласти Евгения Набиулина, такая 
структура соревнований обеспе-
чивает зрелищность, заставляя 
болельщиков следить за развити-
ем событий сначала в виртуаль-
ном матче, а затем в реальности.

– В столицу мы приехали, что-
бы стать лучшими. Если реали-
зуем все, что запланировали, то 
сможем выиграть турнир. Другой 
результат даже не рассматриваем. 
Конкуренция будет очень высо-
кой – даже сильнее, чем на Играх 
в Абу-Даби, – подчеркнул он.

Команда UEL Team получила 
право на участие как представи-
тель страны – хозяйки турнира. В 
ее состав вошли восемь человек – 
киберспортсмены и футболисты. 
Усиление коллектива игроками 
международного уровня, такими 
как бронзовый призер чемпиона-

та Европы и финалист Лиги чем-
пионов УЕФА Арнольд Кнауб, 
значительно повышает шансы на 
успех.

Второй представитель реги-
она, команда Academy of Cyber 
Football Allur, доказала свою со-
стоятельность на мировой арене, 
успешно пройдя через сито меж-
дународной квалификации. По-
пулярность подобных дисциплин 
сегодня объясняется стремитель-
ным ростом киберспортивной 
индустрии, которая привлекает 
огромную аудиторию за счет со-
четания технологий и духа сопер-
ничества.

Жеребьевка группового этапа 
уже определила для карагандин-
цев грозных оппонентов: UEL 
Team предстоит противостояние 
со сборной Аргентины, а ACF 
Allur выйдет на поле против бра-
зильских спортсменов. Руковод-
ство федерации подчеркивает, 
что уровень конкуренции на этом 
турнире будет высоким, однако 
это не снижает амбиций казах-
станских команд. Основной и 
единственной целью остается по-
беда, и при условии реализации 
всех тактических планов караган-
динские фиджитал-футболисты 
намерены бороться за высшие на-
грады мирового первенства.

Фото УФКиС 
Карагандинской области

СПОРТИВНЫЙ РЕГИОН 

Виртуозы 
двух миров
Кайрат БЛЯЛОВ

На крупнейшем международном турнире «Игры будущего 
– 2026» в Астане Карагандинскую область представят 
сразу два коллектива. В дисциплине «фиджитал-футбол» 
за медали будут бороться команды UEL Team и Academy of 
Cyber Football Allur (ACF Allur), что подчеркивает высокий 
уровень развития цифровых и физических видов спорта в 
нашем регионе. 

Участвовали два коллектива из 
Карагандинской области: фоль-
клорный ансамбль «Арқа сазы» 
и фольклорно-хореографический 
ансамбль «Аққу» Концертного 
объединения имени Кали Бай-
жанова. Их выступление вошло 
в программу международного 
фестиваля культуры и искусств 
Jerash, который уже более сорока 
лет собирает на одной сцене ар-
тистов со всего мира. Если быть 
точными, фестиваль проводится 
с 1981 года и за эти годы при-
обрел репутацию авторитетной 
площадки. В этом году Джераш 
вновь принял музыкантов, тан-
цоров и театральные коллективы 
из десятков стран. Артисты из 
Караганды приехали в Иорданию 
по направлению Министерства 
культуры и информации РК. Бла-
годаря насыщенной программе, в 
которую вошли народные песни, 
инструментальные произведе-
ния, завораживающее звучание 
домбры и кылкобыза, националь-

ные танцы, зарубежная публика 
прикоснулась к богатому куль-
турному наследию Казахстана. 
Зрители принимали выступление 
с неподдельным интересом. Под-
держать отечественных артистов 
приехали сотрудники посольства 
Казахстана в Иорданском Хаши-
митском Королевстве во главе с 
чрезвычайным и полномочным 
послом Талгатом Шалданбаем.

– Мы понимали, что представ-

ляем не только Карагандинскую 
область, а всю страну. Поэтому 
стремились показать богатство 
нашей культуры – от известных 
песен Сарыарки до древних 
кюев Коркыта. Заслуженный 
деятель Казахстана Сержан Му-
сайын исполнил народные про-
изведения, а я сыграл на кылко-
бызе. Особенно приятно было 
увидеть реакцию зрителей. 
Люди интересовались нашей 

национальной музыкой, искрен-
не благодарили после концерта, 
расспрашивали об инструмен-
тах и традициях. Это, бесспор-
но, дорогого стоит, – рассказал 
художественный руководитель 
ансамбля «Арқа сазы» Байгара 
Садуакасов.

Сегодня культурная диплома-
тия становится не менее важной, 
чем официальные встречи и пе-
реговоры. Именно искусство по-
могает людям лучше понимать 
друг друга, разрушает стереоти-
пы и открывает новые страницы 
в отношениях между странами. 
А карагандинские творческие 
коллективы, в свою очередь, 
внесли вклад в развитие культур-
но-гуманитарного сотрудниче-
ства между Казахстаном и Иор-
данией.

Вместе с представителями 
Казахстана в фестивале уча-
ствовали музыканты и танцоры 
из Италии, Испании, Японии, 
Египта, Грузии, Катара, Саудов-
ской Аравии, Мексики, России, 
Объединенных Арабских Эми-
ратов, Сирии, Ирака и Иорда-
нии.

Фото Министерства 
культуры и информации РК

Все понятно и без слов
Жұлдыз ЖАРҚЫН

Древний город Джераш в Иордании, переживший не одно тысячелетие, в эти дни 
наслаждался казахскими мелодиями. На исторической сцене Hippodrome Theatre 
карагандинские артисты представляли Казахстан на одном из крупнейших культурных 
фестивалей Ближнего Востока.

На своей первой персональной 
выставке девочка представила 
156 картин. Виталина Дюбец за-
нимается рисованием с четырех 
лет. Уже в пятилетнем возрасте 
она стала победительницей бри-
танского конкурса живописи, а 
ее работы были представлены 
на выставке в Лондоне. Сегодня 
юная художница – многократная 
победительница казахстанских и 

международных творческих кон-
курсов. В прошлом году она так-
же одержала победу в конкурсе 
рисунков по мотивам произведе-
ний великого Абая. 

Творческий мир Виталины 
не ограничивается только жи-
вописью. Девочка пробует себя 
в самых разных направлениях: 
создает собственные видеоу-
роки по рисованию для детей, 

выступает на сцене в номина-
ции «Художественное слово», 
является радиоведущей проекта 
«Детки-конфетки». Она также 
любит петь и уже снимает соб-
ственные музыкальные видео-
клипы.  Помимо этого, участво-
вала в детском модном показе в 
Астане (Виталина находится в 
базе юных моделей) и ее образ 
выбрал испанский дизайнер для 
демонстрации платьев. Юной 
карагандинке вручили почетную 
грамоту и памятный приз. 

 – Когда мама предложила 
мне организовать персональную 
выставку, мы сразу взялись за 
работу. Я выбрала свои лучшие 
картины, и родители меня под-
держали. Рисую карандашами, 
мелками, фломастерами, аква-
рельными красками. Сделала 
магнитики из глины и гипса, 
дерева и текстиля, пластилина. 
Здесь есть и казахская юрта, ор-
наменты, забавные зверушки 
и многое другое. Хочу сказать 
всем: не надо бояться, возьми-
те листок, карандаш и рисуйте 
все что захотите. И у вас все по-
лучится. Когда вырасту, свяжу 

свою жизнь с творчеством. И это 
точно, – сказала целеустремлен-
ная девочка. 

Еще одна страница творческой 
биографии Виталины связана с 
кинематографом. Она исполнила 
главную роль в фильме «Уроки 
мудрости» вместе с известным 
казахстанским актером Жаном 
Байжанбаевым. Впечатлениями 
о съемках юная актриса подели-
лась в собственной книге «Ка-
дры из жизни: Мир кино глазами 
Виталины», которую не только 
написала, но и самостоятельно 
проиллюстрировала. 

Этим летом она продолжает ак-
тивно развивать свои творческие 
способности. Проводит экскур-
сии для детей из летних лагерей, 
знакомит их с искусством и про-
бует себя в роли будущего масте-
ра-ремесленника, создавая изде-
лия из гипса и глины. А одной из 
главных особенностей ее летней 
программы стала фотобудка «То-
ка-Вока», где маленькая худож-
ница рисовала портреты гостей, 
садящихся перед камерой. Так, в 
свои восемь лет она уже успевает 
совмещать сразу несколько твор-
ческих профессий и увлечений. 
Для Виталины искусство – это 
не только картины, но и музыка, 
кино, рукоделие, литература и 
общение с детьми.

Фото автора

Краски Виталины
Кайрат АМАНЖАНОВ

«Моя дочь – разносторонняя личность. Она рисует, делает своими руками магниты, танцует, 
поет, снимается в кино и даже написала об этом процессе книгу», –  рассказывает мама  
восьмилетней Виталины Анастасия Селезень за два дня до открытия детского фестиваля 
«Краски Виталины», организованного в рамках проекта ArtVibe Fest в художественной 
галерее «Алтын ғасыр». 
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К СВЕДЕНИЮ КАРАГАНДИНЦЕВ!
В государственном учреждении «Управление государственного 

архитектурно-строительного контроля Карагандинской области» 
работает телефон доверия: 

21-32-06
с режимом работы с 9.00 до 18.30.                      Д

Экономический и юридический факультеты Карагандинского национального 
исследовательского университета имени академика Е. А. Букетова осуществляют 

подготовку специалистов по следующим специальностям 
бакалавриата и магистратуры: 

«IT-предпринимательство и цифровая экономика» (информатика + математика), «Ма-
тематическая экономика, статистика и анализ данных» (физика + математика), «Эко-
номика», «Менеджмент», «Учет и аудит», «Финансы», «Цифровое государственное 
управление», «Маркетинг и SMM», «Логистика», «Государственный аудит», «Мировая 
экономика», «Предпринимательство и управление проектами» (география и математи-
ка), «Туризм», «Ресторанное дело и гостиничный бизнес» (география и иностранный 
язык), «Юриспруденция», «Международное право», «Судебная и прокурорская деятель-
ность», «Правовое регулирование предпринимательской деятельности», «Юридическое 
сопровождение бизнеса», «Противодействие отмыванию преступных доходов и финан-
сированию терроризма и экономическая безопасность», «Частное право» (всемирная 
история и человек, общество, право). Гос. лицензия: KZ55LAМ00009976 от 29.10.2025 
г. выдана «Комитетом по обеспечению качества в сфере науки и высшего образования Ми-
нистерства науки и высшего образования Республики Казахстан», тел.: 8(7212)35-64-05, 
https://buketov.edu.kz/, priemka@ksu.kz.               № 180

Эльмире (имя героини изменено) 45 
лет. Она живет в Караганде, воспиты-
вает несовершеннолетних детей, рабо-
тает в частном швейном цехе, где шьет 
национальные чапаны. За полный месяц 
тяжелого труда получает всего 100 тысяч 
теңге. Из них 80 тысяч уходит на аренду 
жилья. Собственной квартиры у нее нет. 
Вот уже семнадцать лет женщина с деть-
ми ютится в съемных квартирах, посто-
янно переезжая с одного на другое место, 
пытаясь удержать семью на плаву.

На первый взгляд кажется: история 
банальная, жизненных трудностей и пе-
чальных женских судеб, увы, вокруг не-
мало. Но на самом деле ее трагедия на-
чалась гораздо раньше, когда она была 
еще девочкой. С тех пор Эльмира живет 
не только с тяжелыми мыслями, но и с 
последствиями того, что, по ее словам, 
произошло в детстве.

Сегодня она впервые решилась от-
крыто рассказать свою историю. Как 
утверждает женщина, в возрасте шести 
лет она подверглась сексуальному наси-
лию со стороны двух братьев, живших по 
соседству в одном из сел Шетского рай-
она. Тогда она не осознавала, что с ней 
произошло. Не знала также, что родите-
ли обязаны были защищать детей. Она 
лишь пережила сильный страх.

– Я была совсем маленькой. Не понима-
ла, что происходит. Однако чувствовала, 
что это нечто страшное и неправильное, 
и все это время испытывала телесную и 
душевную боль. Мне приходилось каж-
дый день проходить мимо их дома по 
дороге в школу, и я помню, как боялась 
даже поднять глаза в ту сторону. Мне 
казалось, что они меня заметят и снова 
заберут к себе домой. Кажется, этот ужас 
поселился внутри меня на всю жизнь и 
больше никуда не исчезнет, – рассказыва-
ет она, печально качая головой.

Право быть услышанной
По словам женщины, рассказать ко-

му-либо о произошедшем она так и не 
смогла. Не потому что не хотела, просто 
не знала как. К тому же дома было не до 
детских переживаний. Отец злоупотре-
блял алкоголем. Скандалы были почти 
каждый день. Женщина вспоминает, что 
отец жестоко избивал не только супругу, 
но и детей.

– Мы росли в постоянном стрессе. Ни-
когда не знали, в каком настроении папа 
придет домой. Так я привыкла бояться. 
Сейчас понимаю, что чувство тревоги 
сопровождало меня всегда и повсюду. 
Оно не покидало меня ни на минуту, – 
печально говорит она.

Со временем родители развелись. Се-
мья переживала финансовые трудности, 
и детям пришлось быстро взрослеть. Ее 
личная трагедия осталась невысказан-
ной. Молчание длилось несколько де-
сятилетий и превратилось в глубокую 
тайну. Этому способствовали разные 
причины: растерянность, стыд, недове-
рие к взрослым и страх осуждения.

– Я никому не сказала – ни маме, ни се-
страм. Мне тогда казалось, что если буду 
молчать, то все забудется, как страшный 

сон, и разрешится само собой. Сейчас 
понимаю, что этим я допустила большую 
ошибку в своей жизни. Не нужно было 
умалчивать, – сожалеет Эльмира.

Шли годы. Она училась жить дальше. 
Окончила школу, начала работать. Созда-
ла семью, потом еще одну, и еще. Все три 
брака так и не принесли ей женского сча-
стья. Во всех отношениях повторялись 
знакомые с детства сценарии – унижения 
и физическое насилие. Избиение произо-
шло даже во время беременности. После 
этого женщина в тяжелом состоянии по-
пала в реанимацию.

– Оказывается, я постоянно выбирала 
не тех людей. Но тогда мне казалось, что 
так и должно быть. Когда человек растет 
в постоянном ужасе, он перестает пони-
мать, что такое нормальное отношение. 
Мне было проще терпеть, чем защищать 
себя, – признается она.

Сорок лет спустя
После неудачных браков женщина на-

училась самостоятельно жить и подни-
мать детей одна. Но в последние годы 
судьба снова столкнула ее с прошлым, 
чего она боялась больше всего. По ее 
словам, Эльмира случайно наткнулась 
на одного из тех предполагаемых оби-
дчиков в социальных сетях. Это стало 
еще одним потрясением спустя долгие 
годы. Затем появились общие знако-
мые. Выяснилось, что близкий друг 
этого человека живет в соседнем подъ-
езде, и тот периодически приезжает к 
нему в гости. Но и это еще не все: внуч-
ка того мужчины пошла в первый класс 
именно в ту школу, где учатся дети на-
шей героини.

– Когда я узнала об этом, меня словно 
отбросило назад на сорок лет. Я снова по-
чувствовала себя той беззащитной девоч-
кой. Ночами не могла спать. Постоянно 
оглядывалась. Мучила тревога, обида и 
злость одновременно. Тогда я решилась 
написать ему сообщение. Хотела полу-
чить ответы на вопросы, которые трево-
жили меня десятилетия. Прежде всего, 
ждала того признания, что мне причини-
ли неизгладимую душевную боль, – де-
лится она.

По словам Эльмиры, спустя некоторое 
время мужчина сам позвонил ей.

– Я ждала объяснений. Думала, мо-
жет быть, услышу в его голосе хотя бы 
немного сожаления. Но вместо этого ус-
лышала угрозы. После чего страха стало 
еще больше. Его слова ясно мне показа-
ли, насколько я беззащитна, – объясняет 
жертва насилия.

Проверить содержание разговора мы 
не можем. Однако женщина не скрыва-
ет, что сегодня живет с постоянным чув-
ством тревоги. Она опасается как за себя, 
так и за своих детей.

Сегодня трое детей подрастают, стар-
шая дочь окончила школу. Вместе с ними 
растут и расходы. Каждый день Эльмира 
проводит за швейной машинкой по 10-
12 часов. Работа тяжелая, но отказаться 
нельзя: дома ждут трое детей, аренда 
квартиры и счета, которые никто, кроме 
нее, увы, не оплатит. Но больше всего 

беспокоит, что детская травма продолжа-
ет влиять не только на нее.

– Я боюсь, что мои дети повторят мои 
ошибки. Особенно переживаю за стар-
шую дочь. Иногда вижу в ней те же стра-
хи, ту же неуверенность в себе, которые 
есть у меня. И тогда начинаю винить 
себя, – признается мама.

Возлагает эту вину женщина и на роди-
телей – за отсутствие защиты, за то, что 
никто не заметил, не спросил, не помог.

– Я не чувствовала опоры ни тогда, ни 
потом. До маленькой девочки никому не 
было дела. Каждый был занят своей про-
блемой, даже сейчас. От этого еще боль-
нее, – с горечью признается она.

Однако помощь все-таки приходит, но 
от чужих людей. Семье помогают про-
дуктами неравнодушные люди и пред-
ставители религиозных объединений.

– Хотя я всю жизнь работаю, мне тяже-
ло от мысли, что не могу дать детям то, 
что должна обеспечить любая мать. Они 
не знают, что такое есть мороженое и гу-
лять по парку, любоваться зверюшками 
в зоопарке, посещать кинотеатр или схо-
дить в цирк. Кроме школы, к моему со-
жалению, ничего не видят. Мое детство 
прошло именно так. Теперь мне кажется, 
что и они лишены многого. Разве этого 
я им желаю? – задает вопрос сама себе 
Эльмира.

Государство встает на защиту
В последние годы тема насилия над 

женщинами и детьми перестала быть 
запретной. Государственная политика в 

этой сфере усиливает контроль. Так, с 1 
июля 2023 года вступили в силу поправ-
ки в Кодекс РК об административных 
правонарушениях, согласно которым 
наказание за семейно-бытовое насилие 
ужесточили. В 2024 году Президент 
страны Касым-Жомарт Токаев подпи-
сал пакет законов по вопросам обеспе-
чения прав женщин и безопасности де-
тей, предусматривающий ужесточение 
ответственности за различные формы 
насилия. Глава государства неоднократ-
но подчеркивал, что защита женщин и 
детей – один из приоритетов государ-
ственной политики.

К слову, в Караганде действует Центр 
поддержки жертв бытового насилия, 
где женщины могут получить времен-
ное размещение, психологическую, 
социальную и правовую помощь. Уч-
реждение было открыто при поддержке 
местных властей для того, чтобы по-
страдавшие не оставались один на один 
со своей бедой. Кроме того, в регионе 
реализуются проекты по выявлению и 
сопровождению семей, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации, включая 
жертв бытового насилия.

История Эльмиры – не исключение. 
Сегодня мама троих детей впервые на-
чала получать профессиональную по-
мощь. Она обратилась в Единый центр 
помощи семье при управлении полиции 
города Караганды. Специалисты предо-
ставили ей длительную психологиче-
скую реабилитацию и юридическое кон-
сультирование. На будущее женщина 
также рассматривает возможность обра-
щения в правоохранительные органы. К 
сведению, центр находится в областном 
центре, на улице Таттимбета, 709, на 
первом этаже правого крыла. Работает 
он по принципу одного окна. То есть в 
одном месте можно получить помощь 
полиции, юриста, психолога, судебного 
исполнителя и волонтеров. Также ока-
зывают услуги представители кризис-
ных центров.

С профессиональной стороны прак-
тикующий психолог Лилия Куленова 
отмечает, что одна из самых опасных 
особенностей детской психотравмы за-
ключается в том, что она не исчезает с 
возрастом.

– У детской травмы нет срока давно-
сти. Можно прожить двадцать, тридцать, 
сорок лет, создать семью, родить детей, 
построить карьеру, но одна случайная 

встреча, сообщение или напоминание 
способны вернуть человека в тот самый 
травматичный момент. Именно поэтому 
многие говорят: «Я словно снова стала 
тем беззащитным ребенком». Это не об-
разное выражение, так работает психика.

По словам специалиста, в детском воз-
расте человек не способен самостоятель-
но справиться с пережитым насилием.

– Когда рядом нет взрослого, который 
услышит, поверит и защитит, внутри 
рождаются разрушительные убеждения: 
«со мной что-то не так», «мне никто не 
поможет». Эти чувства могут сопрово-
ждать его всю жизнь и незаметно влиять 
на его решения, отношения и самооцен-
ку. Они молчат не потому, что забыли, 
а из-за того, что слишком больно го-
ворить. В детстве ребенок испытыва-
ет страх, стыд и растерянность, а во 
взрослом возрасте появляется мысль: 
«слишком поздно что-то менять». Та-
ким образом, молчание становится сво-
еобразным способом выживания, – объ-
ясняет специалист.

К тому же она отмечает, что непро-
работанная травма нередко влияет и на 
дальнейшую жизнь женщины.

– Иногда пережившие насилие вновь 
оказываются в отношениях, где сталки-
ваются с унижением или агрессией. Это 
не осознанный выбор. Когда человек уже 
с детства не знает, что такое безопас-
ность и уважение, психика воспринимает 
боль как привычную модель отношений.

Лилия Куленова подчеркивает, что по-
следствия пережитого могут отражаться 
и на детях.

– Каждый ребенок очень тонко чув-
ствует эмоциональное состояние мате-
ри. Если внутри женщины постоянная 
тревога, страх и чувство вины, ребенок 
это ощущает, даже если дома об этом 
никогда не говорят. Поэтому обращать-
ся за помощью необходимо как можно 
раньше. То, что произошло с человеком 
в детстве, – отнюдь не его вина. Но даль-
нейшая жизнь во многом зависит от того, 
решится ли он обратиться за помощью. 
Просить о помощи не стыдно. Стыдно 
должно быть тому, кто совершил наси-
лие. У каждого человека есть право не 
просто выжить, а однажды начать жить 
с чистого листа, быть свободной и счаст-
ливой, – утверждает психолог.

«Не молчите!»
В конце нашей беседы Эльмира долго 

подбирала слова, вытирая слезы. Потом 
сняла очки и молча вытерла запотевшие 
стекла. А после сказала те слова, ради ко-
торых, похоже, и состоялась наша встре-
ча.

– Хочу через вашу газету обратиться 
ко всем женщинам и молодым девушкам, 
которые пережили насилие. Не держите 
это в себе. Не ждите десятки лет, как я. 
Не думайте, что боль пройдет сама по 
себе. Просите помощи. Идите к психо-
логам, юристам, в кризисные центры, 
полицию. Не оставайтесь со своей болью 
наедине. Я очень хочу, чтобы ни один ре-
бенок больше не рос со страхом, с кото-
рым росла я. Чтобы ни одна девочка не 
прожила такую жизнь только потому, что 
когда-то побоялась рассказать правду. Я 
не знаю, дождусь ли когда-нибудь спра-
ведливости. Но искренне желаю, чтобы 
детство наших детей было безоблачным, 
– обратилась женщина.

Травма без срока давности
Не просто выжить, а однажды начать жить с чистого листа
Қайныш БҰХАРБАЙ

Прошло почти сорок лет. Та 
беззащитная маленькая девочка 
сама давно стала матерью троих 
детей. Но каждый раз, когда 
воспоминания берут свое, она 
вновь ощущает тот же страх, что 
и в шесть лет. Уж больно высокой 
оказалась цена пережитого 
насилия. Хотя все случилось 
давно, последствия того трагического события ощущаются до сих пор.

ПЕРВОГО ИЮЛЯ 2023 
ГОДА ВСТУПИЛИ В СИЛУ 
ПОПРАВКИ В КОДЕКС РК 
ОБ АДМИНИСТРАТИВНЫХ 
ПРАВОНАРУШЕНИЯХ, 
СОГЛАСНО КОТОРЫМ 
НАКАЗАНИЕ ЗА СЕМЕЙНО-
БЫТОВОЕ НАСИЛИЕ 
УЖЕСТОЧИЛИ. В 2024 
ГОДУ ПРЕЗИДЕНТ СТРАНЫ 
КАСЫМ-ЖОМАРТ ТОКАЕВ 
ПОДПИСАЛ ПАКЕТ ЗАКОНОВ 
ПО ВОПРОСАМ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
ПРАВ ЖЕНЩИН И 
БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ, 
ПРЕДУСМАТРИВАЮЩИЙ 
УЖЕСТОЧЕНИЕ 
ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА 
РАЗЛИЧНЫЕ ФОРМЫ 
НАСИЛИЯ.
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Пока в его составе всего два ва-
гона, а рейсы выполняются через 
день, однако для жителей южной 
столицы это стало долгожданным 
событием. Раньше прямого желез-
нодорожного сообщения с Балха-
шом не было, и добраться поездом 
без пересадок было невозможно.

Продолжают курсировать и при-
вычные железнодорожные марш-
руты Балхаш – Астана и Балхаш 
– Караганда. В разгар туристиче-
ского сезона, когда спрос на билеты 
значительно возрастает, к караган-
динскому направлению добавляют 
дополнительные вагоны. Это по-
зволяет перевезти больше пасса-
жиров и частично решить пробле-
му нехватки мест в летние месяцы.

Многие туристы по-прежне-
му предпочитают добираться 
на собственном автомобиле или 
междугороднем такси. Такие ма-
шины ежедневно отправляются 
из Караганды, Астаны и Алматы, 
однако в этом сезоне поездка ста-
ла дороже. Причина в том, что с 
10 июля значительно увеличилась 
протяженность платного участка 
автодороги Караганда – Балхаш 
– Бурылбайтал. Теперь платной 
стала практически вся трасса 
между Карагандой и Балхашом, а 
стоимость проезда для легковых 
автомобилей составляет более 
двух тысяч теңге. 

После введения новых тари-
фов многие перевозчики прак-
тически сразу пересмотрели 
стоимость своих услуг, объ-
яснив это дополнительными 
расходами на оплату дороги. В 
результате поездка на такси до 
Балхаша стала заметно дороже, 
чем в начале лета. При этом та-
кой способ передвижения оста-
ется востребованным: туристы 
ценят возможность добраться до 
места отдыха быстрее, без пе-
ресадок и прямо до выбранной 
базы отдыха.

От контейнера 
до VIP-коттеджа

Разброс цен на проживание в 
этом году оказался, пожалуй, са-
мым большим за последние годы. 
Самый бюджетный вариант – па-
латочный отдых. Место для уста-
новки палатки стоит от двух ты-
сяч теңге в сутки.

В поселках Шубартубек и То-
рангалык местные жители актив-
но сдают жилье отдыхающим. Это 
могут быть совсем простые комна-

ты или небольшие домики, а ино-
гда – переоборудованные морские 
контейнеры с минимальным набо-
ром удобств. Для многих туристов 
такой вариант остается самым до-
ступным, ведь большую часть вре-
мени они проводят на пляже. Эко-
номномера стоят в среднем 15-20 
тысяч теңге за сутки, стандартные 
– от 25 до 50 тысяч.

Есть и промежуточный формат, 
который сегодня пользуется боль-
шим спросом. Многие современ-
ные зоны отдыха делают ставку на 
красивую территорию: деревянные 

домики, стильный дизайн, кафе, 
лаунж-зоны, фотолокации, декора-
тивные пальмы и благоустроенный 
пляж. Однако при этом душевые и 
туалеты нередко остаются общими 
для всех отдыхающих. Для одних 
туристов это не имеет большого 
значения – атмосферу, вид на озе-
ро и уютную территорию они счи-
тают гораздо важнее. Для других 
же наличие собственного санузла 
становится принципиальным кри-
терием при выборе места отдыха.

Вместе с этим на Балхаше ак-
тивно развивается и премиаль-
ный сегмент. В нынешнем сезоне 
появилось значительно больше 
коттеджей класса люкс стоимо-
стью до 300 тысяч теңге за сутки. 
Это уже полноценные дома для 
больших семей или компаний, 
оборудованные собственными 
спальнями, кухней, несколькими 
санузлами, бассейном, баней или 
сауной, просторной террасой и 
отдельной зоной отдыха. Такой 
формат выбирают туристы, кото-
рые готовы платить за максималь-
ный комфорт и приватность.

Даже после бронирования но-
мера расходы только начинаются. 
Вход на оборудованный пляж обой-
дется примерно в 1-2 тысячи теңге 
с человека, обед в кафе – от 5 до 10 

тысяч, прогулка на яхте – от 15 ты-
сяч теңге. Дополнительно оплачи-
ваются парковка, аренда беседок, 
катание на водных аттракционах и 
прокат спортивного инвентаря.

Плюсы и минусы
Несмотря на активное развитие 

туризма, отзывы об отдыхе оста-
ются неоднозначными. Многие 
туристы отмечают чистую и те-
плую воду, красивые закаты, воз-
можность быстро добраться до 
озера и большой выбор баз отды-
ха. Вместе с тем в социальных се-
тях регулярно появляются жалобы 
на высокие цены, переполненные 
пляжи в июле и уровень сервиса, 
который, по мнению некоторых 
отдыхающих, пока не всегда соот-
ветствует стоимости проживания.

Сегодня Балхаш предлагает са-
мые разные варианты отдыха – от 
палатки на берегу до роскошного 
коттеджа с бассейном и сауной. По-
этому универсального ответа на во-
прос, где выгоднее провести отпуск, 
нет. Одни по-прежнему выбирают 
зарубежные курорты с системой all 
inclusive, высоким уровнем сервиса 
и готовым набором услуг. Другие 
остаются верны Балхашу: ценят 
возможность быстро добраться до 
озера, провести время с родными 
и друзьями и насладиться отдыхом 
в родной стране. В конечном итоге 
все зависит от бюджета, ожиданий 
и того, каким каждый представляет 
свой идеальный отпуск.

Фото автора
г. Балхаш

Моцион с калькулятором 
 СТР. 1

В торжественной обстановке 
дзюдоистов наградили диплома-
ми и денежными сертификатами. 
Благодарственными письмами 
управления физической культуры 
и спорта Карагандинской обла-
сти удостоены  тренеры – Хасен 
Сакеев, Кайрат Жұмабек, Дастан 
Манабаев, Елдос Абишев, Дүй-
сенбай Тажкеев. 

Руководитель управления фи-
зической культуры и спорта Ка-
рагандинской области Нуркен  
Нуратов поблагодарил ребят и их 
наставников за отличный резуль-
тат на чемпионате Азии. 

– Отстаивая честь нашего реги-
она, карагандинцы завоевали че-
тыре медали. Это очень хороший 
результат. Желаю не останавли-
ваться на достигнутом и показать 
все свои лучшие навыки на ми-
ровом первенстве, нацеливаться 
на высокие результаты на Олим-
пийских играх. У вас опытные на-
ставники, которые дают ценные 
советы, – сказал Н. Нуратов.  

В весовой категории до 100 кг 
Санжар Ерұланұлы стал чемпи-
оном Азии. Парень является ма-
стером спорта, чемпионом мира 

и Азии среди юниоров и каде-
тов, многократным победителем 
международных соревнований. 
В этом году на Кубке Европы 
воспитанник спортивной школы 
«Жас сункар» г. Караганды под-
нялся на высшую ступень пьеде-
стала почета. 

 – Все сложилось самым луч-
шим образом, я выполнил ука-
зания тренера и стал чемпионом 
Азии. Поединки были тяжелыми, 
потому что соперники отлично 
подготовились. Все схватки выи-
грал. В первой победил предста-
вителя Тайбэя, затем встречался 
с дзюдоистом из Кыргызстана. В 
финале смог одолеть соперника 
из Узбекистана. В течение года 
мы готовились к первенству Азии, 
прошли немало учебно-трениро-
вочных сборов. В ноябре текуще-
го года будет проходить чемпио-
нат мира по дзюдо в Ташкенте, и 
теперь будем готовиться к этому 
важному соревнованию. Меня 
поддерживают тренеры, а также 
родители. Я им очень благодарен, 
– рассказал Санжар. 

«Серебро» завоевали Руслана 
Махатова (весовая категория 78+ 

кг) и Айша Алтай (весовая кате-
гория до 70 кг). 

Обладательница бронзовой ме-
дали Айзат Наукенова выступа-
ла в весовой категории до 48 кг. 
Девушка признается, что этот вид 
спорта ей очень нравится, в спор-
тивную секцию ее привел отец. 

– Учебно-тренировочные сбо-
ры проходили совместно с участ-
никами национальной сборной 
Казахстана по дзюдо. Мы уси-
ленно отрабатывали приемы и 
тактику. Я старалась, боролась и 
рада тому, что вошла в тройку ли-
деров, – сказала Айзат. 

Успешное выступление ка-
рагандинских дзюдоистов на 
чемпионате Азии стало очеред-
ным подтверждением высокого 
уровня подготовки спортсменов 
региона. Теперь победителей и 
призеров ждут новые старты и 
напряженная подготовка к чем-
пионату мира, где они поста-
раются достойно представить 
Казахстан и нашу область и по-
полнить копилку международ-
ных наград.

Фото 
Александра МАРЧЕНКО

Драгоценная россыпь
Кайрат БЛЯЛОВ

В управлении физической культуры и спорта Карагандинской 
области состоялось чествование победителей и призеров 
чемпионата Азии по дзюдо. Континентальное первенство 
проходило в столице Иордании Аммане. Карагандинские 
спортсмены добыли золотую, две серебряные и бронзовую 
медали. 

Кайрат АМАНЖАНОВ

«Шахтер» в рамках 16-го тура Первой лиги Казахстана 
на выезде встретился с молодежной командой «Тобол» 
и одержал победу со счетом 2:0. Таким образом, 
карагандинцы, не проигрывающие уже девять матчей 
подряд, возглавили турнирную таблицу.

До этого тура таблицу возглавляла молодежная команда алматин-
ского «Кайрата». Однако алматинцы сыграли вничью с уральским 
«Жайыком» – 2:2. «Шахтер» же добился победы и пополнил свою 
копилку тремя очками. Благодаря этому карагандинский клуб с 43 оч-
ками поднялся на первое место в турнирной таблице, а молодежная 
команда «Кайрат», имея 42 очка, опустилась на вторую строчку.

В последний месяц лета карагандинцев ожидают четыре важных 
матча. Уже 6 августа на своем поле они примут молодежную команду 
«Каспий» из Актау, 13 августа на выезде горняки сыграют с молодеж-
ной дружиной «Актобе». Затем дома 21 августа встретятся с моло-
дежной командой «Астана». Завершится август для нашей команды 
выездным матчем 27 августа против «Елимая» из Семея.

Фото ФК «Шахтер»

ФУТБОЛ 

На вершине 
турнирной таблицы

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА. ПЕРВАЯ ЛИГА


