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Разведи себе 
разнотравья
Наше сухое кобылье молоко 
экспортируется и за рубеж.

Девичья краса 
и мужская удаль
Что определяет национальную 
самобытность народа?

Смех сквозь 
слезы

Официальные (рыночные) курсы валют:  EUR/KZT 490.51 USD/KZT 460.79 RUB/KZT 6.02 CNY/KZT 66.91 По данным Национального Банка Казахстана 
на 20 марта 2023 года, 18.00
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Состоялся финал весеннего сезона КВН 
на Кубок акима Карагандинской области 
среди команд колледжей.

Дорогие земляки!
Мы встречаем приход весны 

праздником Наурыз – праздни-
ком обновления, праздником, 
который несет в себе мир и 
благополучие. Наши предки 
отмечали его от поколения к 
поколению, бережно храня 
традиции. 

Наурыз мейрамы – это наш 
общий праздник, символ добра 
и созидания. Для каждого ка-
захстанца, для каждого жителя 
нашей Карагандинской обла-
сти этот день имеет огромное 
значение. Он олицетворяет 
пробуждение природы, добра 
и радости.  

Уважаемые карагандинцы!
Я желаю каждому из вас здо-

ровья и благополучия, пусть в 
вашем доме не угасают тепло 
и взаимопонимание. Пусть 
праздник принесет всем нам 
процветание.

Наурыз мейрамы құтты бол-
сын!

Ермаганбет БУЛЕКПАЕВ,
аким Карагандинской 

области

Самал АХМЕТОВА

Рецепты давно 
забытых блюд решили 
возродить сотрудники 
Карагандинского 
областного историко-
краеведческого музея 
вместе со студентами 
колледжа питания и 
сервиса. Этнографическим 
проектом «Dasturstart» 
они начали празднование 
Наурыз мейрамы.

Быламық, ақмарқа, жент, өр-
метөс – из перечисленного, пожа-
луй, на слуху только сладость из 
жареного пшена. А между тем еще 
в начале прошлого века кочевники 
– номады – ежедневно могли гото-
вить любое из этих блюд. Теперь 
же их потомкам приходится зано-
во учиться национальной кухне и 
возрождать генетическую память. 
Сотрудники историко-краеведче-
ского музея внесли свою лепту, 
создав этнографический проект, в 
который для участия пригласили 
молодежь.

– В дни празднования Наурыза 
всегда готовилось много еды, ко-
торая символизировала достаток 
и изобилие в наступающем году. 
Дастархан накрывался в каждой 
семье. Помимо традиционного 
наурыз-көже, приготовленного 
из семи компонентов, были также 
различные виды блюд из кисло-
молочных продуктов. Мы хотим 
не просто рассказать о них, но 
и наглядно продемонстрировать 
приготовление некогда исчезнув-

ших видов национальной кухни. 
Это не только воспитание патри-
отизма или экскурс в историю, 
это еще и привлечение современ-
ной молодежи к здоровому обра-
зу жизни, – говорит заведующая 
отделом экскурсионно-массовой 
работы областного историко-кра-
еведческого музея Зауреш Тебае-
ва.

Компоненты в быламық или 
женте действительно являются 
питательными, полезными для 
иммунитета и, что немаловажно, 
насыщают организм на длитель-
ное время. А самое главное, в 
них отсутствуют вредные добав-

ки, которые есть, наверное, в лю-
бой современной продукции.

Студентов национальной кухне 
обучала сотрудница музея Айсу-
лу Аубакир, которая сама стала 
готовить редкие блюда лишь не-
давно, прочтя о них в историче-
ских источниках. Теперь она пе-
редает свое мастерство будущим 
поварам и кулинарам.

– Жент дома готовили часто, 
и мама даже «модернизировала» 
его, добавляя изюм, орехи или 
мед. А вот о быламық узнала, 

когда стала профессионально 
изучать историю нашего народа. 
Там, где я родилась и выросла, не 
варили эту кашу, но она оказалась 
настолько вкусной, что словами 
не передать. Быламық содержит 
в себе клетчатку и кальций, по-
вышает гемоглобин, особенно он 
полезен для только что родивших 
женщин, так как быстро восста-
навливает организм. Еще одно 
блюдо – ақмарқа, которое наши 
предки готовили из творожной 
массы, и оно зачастую предна-

значалось для быстрого выздо-
ровления человека, – рассказыва-
ет А. Аубакир.

В приготовлении кисломолоч-
ной кухни есть еще один положи-
тельный момент, который очень 
нравится многим, особенно сту-
дентам, – все готовится легко и бы-
стро, считает педагог, мастер Кара-
гандинского колледжа питания и 
сервиса Гульмира Кадыргалиева.

– Сейчас очень популярно пра-
вильное питание, а ведь всего 
лишь надо вспомнить кулинар-
ное наследие, которое нам оста-
вили предки. Полезно, вкусно и 
насыщает организм. Националь-
ная кухня не только казахского 
народа, но и других этносов вхо-
дит в обязательную программу 
колледжа. Не так давно у нас 
прошел «Бауырсақ-фестиваль», 
где студенты готовили от про-
стых шелпеков и баурсаков до 
сложных өрметөс, жаужүрек и 
т.д. Примечательно, что моло-
дежь интересуется националь-
ной кухней, и ребята сами ищут 
рецепты некогда забытых блюд, 
– говорит Г. Кадыргалиева.

Научившаяся варить быламық 
студентка 3 курса Акмарал Иман-
бек теперь решила, что будет 
чаще подавать ее на стол.

– Особенно полезны сегод-
няшние рецепты весной, когда 
начинается авитаминоз и надо 
повысить иммунитет. Впрочем, я 
больше всего люблю наурыз-кө-
же, его очень вкусно готовит моя 
мама. Занятия по национальной 
кухне – самые любимые в кол-
ледже. В будущем хочу познако-
мить с нашими блюдами жителей 
других стран, – признается Ак-
марал.

Фото 
Александра МАРЧЕНКО

Гостинцы от предков

ЕЩЕ В НАЧАЛЕ ПРОШЛОГО ВЕКА КОЧЕВНИКИ 
– НОМАДЫ – ЕЖЕДНЕВНО МОГЛИ ГОТОВИТЬ 
ЛЮБОЕ ИЗ ЭТИХ БЛЮД. ТЕПЕРЬ ЖЕ ИХ ПОТОМКАМ 
ПРИХОДИТСЯ ЗАНОВО УЧИТЬСЯ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
КУХНЕ И ВОЗРОЖДАТЬ ГЕНЕТИЧЕСКУЮ ПАМЯТЬ.

В процедуре волеизъявления 
были задействованы 863 избира-
тельные комиссии: областная, тер-
риториальные, окружные и участко-
вые. Голосующим предоставлялось 
пять бюллетеней разного цвета. 
Для выбора депутатов Мажилиса 
по партийным спискам – голубые, а 
по одномандатным округам – зеле-
ные. Для голосования в областной 
маслихат – бюллетени пурпурного 
и оранжевого цветов, в городской и 
районные маслихаты – серого.

За прозрачностью и открыто-
стью выборного процесса в Кара-
гандинской области 19 марта на 
избирательных участках следили 
наблюдатели от политических 
партий и общественных объе-
динений, в том числе междуна-
родных. Так, в регионе работали 
долгосрочные наблюдатели от 
БДИПЧ/ОБСЕ, которые посети-
ли ряд избирательных комиссий 
в различных городах и районах. 
Действовал Центр информацион-

ной поддержки для международ-
ных наблюдателей и СМИ.

В области были созданы усло-
вия безбарьерной среды для граж-
дан с особыми потребностями. На 
всех участках предусматривались 
кабины для тайного голосования 
с учетом доступа избирателей 
с нарушениями функций опор-
но-двигательного аппарата, в том 
числе пользующихся креслами-ко-
лясками, были оборудованы уголки 
для лиц с инвалидностью. В день 
выборов услуги инватакси предо-
ставлялись в 10 регионах области 
(гг. Караганда, Балхаш, Приозерск, 
Сарань, Темиртау, Шахтинск, 
Абайский, Бухар-Жырауский, Ну-
ринский, Осакаровский районы). 
Также к работе на избирательных 
участках были привлечены сур-
допереводчики. Общественный 
транспорт перевозил пассажиров 
бесплатно.

ВЫБОРЫ-2023

Выбор сделан
Фархат КИНЖИТАЕВ, 
Самал АХМЕТОВА, Светлана СВИЧ, 
Кирилл ВАСИЛЬЕВ, Сергей БАДАНИН

По предварительным данным Центральной избирательной 
комиссии, по состоянию на десять часов вечера в 
воскресенье в Карагандинской области на выборах 
депутатов Мажилиса Парламента РК и маслихатов 
проголосовало 59,48% избирателей. Напомним, в регионе 
был зарегистрирован 21 кандидат в депутаты нижней 
палаты высшего законодательного органа страны, а также 
644 кандидата в депутаты маслихатов всех уровней.

СТР. 3 
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Сегодня высшая техническая школа 
должна готовить специалистов для ин-
тенсивно развивающегося цифрового 
производства, использующего иннова-
ционные технику и технологию. В этих 
условиях требуется серьезное повыше-
ние качества высшего профессиональ-
ного образования. На это нацеливает 
Послание Главы государства К.К. То-
каева «Казахстан в новой реальности: 
время действий», в котором одним из 
основных принципов новой экономи-
ки Казахстана определено «Развитие 
человеческого капитала, инвестиции 
в образование нового типа». При этом 
необходимо «…переориентировать всю 
систему профессионального образова-
ния на формирование компетенций, вос-
требованных на рынке труда».

В Карагандинском техническом уни-
верситете им. А. Сагинова эта задача 
выполняется в партнерстве с трансна-
циональными корпорациями, ключевы-
ми национальными промышленными и 
IT-компаниями. В условиях промыш-
ленной цифровизации приоритетным 
направлением в подготовке специали-
стов становится формирование ком-
петенций, востребованных цифровым 
производством. Новые образователь-
ные программы ориентируются на фор-
мирование гибких и профессиональных 
навыков. В КарТУ сформирована соот-
ветствующая инфраструктура, которая 

обеспечивает полную цифровизацию 
процессов деятельности вуза. Создан 
UPGRADE CENTER по мониторингу, 
анализу и управлению всеми процесса-
ми, внедрены автоматизированная ин-
формационная система UNIVER и си-
стема электронного документооборота, 
в цифровом формате оказывает госу-
дарственные услуги университетский 
Центр обслуживания студентов.

Глава государства отмечает: «Для 
Казахстана крайне важны трансферт 
современных цифровых технологий, 
внедрение элементов Индустрии 4.0. 
Мы должны активно работать с на-
шими стратегическими партнерами за 
рубежом». В рамках стратегического 
партнерства с ведущими зарубежными 
компаниями в вузе созданы и успеш-
но действуют четыре научно-образо-
вательных комплекса, 8 центров IT- и 
инженерных компетенций, которые на 
базе профессиональных программных 
комплексов и цифрового оборудования 
мирового уровня обеспечивают форми-
рование компетенций, востребованных 
на современном рынке труда, на основе 
внедрения международных стандартов в 
подготовку специалистов. 

С учетом потребностей отраслей про-
мышленности вуз реализует иннова-
ционные образовательные программы, 
непосредственно связанные с цифрови-
зацией производственных процессов. 

На базе научно-образовательной инфра-
структуры ведется сквозная подготовка 
будущих специалистов в области циф-
ровых технологий.

На базе университетского Центра 
IT-компетенций проводятся практиче-
ские занятия с привлечением ведущих 
специалистов предприятий региона в 
области IT-индустрии в лабораториях, 
созданных IT-компаниями. В этих ла-
бораториях у студентов формируются 
компетенции в области разработки про-
граммного обеспечения, информацион-
ной безопасности, сбора, обработки и 
анализа больших объемов данных и др. 
В Центре IT-компетенций в течение года 
проходят обучение более 950 студентов 

и преподавателей. В вузе функциониру-
ют R&D-лаборатория EPAM SYSTEMS, 
сетевая Академия CISCO и NCT-лабо-
ратория Академии HUAWEI для обу-
чения и сертификации. Специалисты 
с сертификатами указанных компаний 
востребованы на рынке труда и имеют 
возможность получения вакансий не 
только в отечественных, но и зарубеж-
ных фирмах. 

Следует отметить, что все компании-пар-
тнеры входят в состав 77 крупных про-
мышленных предприятий инноваци-
онно-образовательного консорциума 
«Корпоративный университет». 

В Послании Глава государства об-
ращает внимание на то, что: «Наше 
подрастающее поколение должно быть 
конкурентоспособно не только в Ка-
захстане, но и за его пределами». В 
связи с этим еще в 2021 году на базе 
университета создано Казахстанское 
отделение Международного центра 
компетенций в горнотехническом об-
разовании под эгидой ЮНЕСКО по 
присвоению признаваемой всеми ми-
ровыми компаниями квалификации 
«Горный инженер». 

Сегодня каждый понимает, что об-
разование – фундаментальный фактор 
успеха в условиях наступившей и ин-
тенсивно развивающейся цифровой 
эпохи. Опережающая подготовка кон-
курентоспособных специалистов новой 
формации становится центральным 
звеном ускоренной технологической мо-
дернизации экономики, фактором успе-
ха нации.

Объективным критерием качества 
и востребованности образователь-
ных программ вуза является трудоу-
стройство выпускников, которое за 
последние 3 года в среднем состави-
ло 94,5%. Реальная интеграция науки, 
образования и производства в рамках 
системного взаимодействия вуза с 
транснациональными корпорациями, 
ключевыми национальными промыш-
ленными и IT-компаниями, предприя-
тиями Корпоративного университета 
позволит нам эффективно выполнить 
поставленные Главой государства 
стратегически важные задачи по повы-
шению качества отечественных вузов, 
диверсификации экономики и цифро-
визации, развитию человеческого ка-
питала.

Марат ИБАТОВ, 
председатель правления – 

ректор НАО «Карагандинский 
технический университет», 

доктор технических наук, 
профессор

ЭКСПЕРТНОЕ МНЕНИЕ

Компетенции, востребованные на рынке труда

«На 14 ФАПов у нас уже 
готова проектно-сметная до-
кументация и заключение го-
сэкспертизы. Республиканская 
бюджетная комиссия нашу за-
явку поддержала. Привлекать 
кадры намерены по программе 
«С дипломом – в село!» Пригла-
сим 69 медработников, обеспе-
чим их жильем и не оставим без 
соцподдержки.

Также для оказания каче-
ственной экстренной меди-
цинской помощи сельчанам 
на базе медучреждений Те-
миртау и Балхаша откроем 
многопрофильные централь-

ные районные больницы. 
Они будут обслуживать жи-
телей нескольких районов. К 
примеру, больница Балхаша 
расположена на республи-
канской трассе. В ней будет 
лечиться население Приозер-
ска, Актогайского и Шетского 
районов. В больнице Темир-
тау – жители поселка Актау, 
Осакаровского, Нуринского 
и Бухар-Жырауского райо-
нов и, конечно, самого горо-
да Темиртау. Медучреждения 
сейчас капитально ремонти-
руют», – написал Ермаганбет 
Булекпаев в соцсетях.

Больше хороших 
больниц

В течение двух лет в 
Карагандинской области 
должны построить 
92 объекта сельского 
здравоохранения: 11 
семейно-врачебных 
амбулаторий, 34 
фельдшерско-акушерских 
пункта и 47 медпунктов. Об этом на своих страницах в 
соцсетях сообщил аким региона Ермаганбет Булекпаев.

Светлана СВЕТЛОВА

Президент Касым-
Жомарт Токаев поздравил 
казахстанскую теннисистку 
Елену Рыбакину с победой 
на турнире в США. 

Глава государства отметил про-
фессионализм спортсменки, кото-
рой удалось одержать уверенную 
победу на престижном турнире в 
Индиан-Уэллсе. В своем аккаунте 
в Instagram Президент написал, 
что Елена Рыбакина показала 
высокопрофессиональный уро-
вень игры, железный характер и 
высокую культуру спортивного 
поведения. «Уверен, Елену ждут 
новые успехи на лучших кортах 
мира!», – подчеркнул Касым-Жо-
март Токаев. 

Напомним, Елена Рыбакина 
пробилась в финал турнира WTA-
1000 в США, где сыграла против 
Арины Соболенко. И в этом про-
тивостоянии лидеру сборной РК 
удалось одержать историческую 
победу. По данным пресс-службы 
Федерации тенниса Казахстана, 

на открытом чемпионате в Инди-
ан-Уэллсе, который считается пя-
тым неофициальным «Большим 
шлемом», Елена Рыбакина была 
лучшей. Решающий матч она за-
вершила со счетом 7:6, 6:4. Стоит 
отметить, что первая ракетка Ка-
захстана впервые в своей карье-
ре добыла заветный трофей пре-
стижного турнира WTA-1000 в 
одиночном разряде. По итогу чем-
пионата она заработала свыше 1,2 
миллиона долларов и значительно 
улучшила свои позиции. Теперь в 
турнирной таблице женского ми-
рового рейтинга она займет седь-
мую строчку.

После сокрушительной игры 
против давней оппонентки из Бе-
ларуси Елена Рыбакина расска-
зала, что перед тем как выйти на 
корт, она полностью сосредоточи-
лась на своей игре.

– Потрясающие ощущения, – 
поделилась она. – Это были тяже-
лые, но действительно хорошие 
две недели для меня. В финаль-
ном матче у обеих были шансы в 
стартовом сете, но в итоге все сло-
жилось по-моему. 

Казахстанка поблагодарила 
свою соперницу за великолепное 
выступление. Отметив, что для 
нее большая честь – участвовать в 

таких мощных битвах. Также она 
выразила благодарность своей ко-
манде за поддержку и организато-
рам турнира – за хорошую работу. 

Седьмая ракетка мира
ЗНАЙ НАШИХ!

Вчера 
карагандинцы 
добирались по 
делам, на работу и 
учебу в «нарядных» 
автобусах. Создать 
своим пассажирам 
праздничное 
настроение решил 
автобусный парк 
№ 3. 

Наурыз уже совсем ско-
ро. Отмечать его в Кара-
гандинской области плани-
руют с большим размахом. 
Власти подготовили об-
ширную и разнообразную 
концертно-развлекатель-
ную программу, в кото-
рую в том числе войдут 
баурсак-шоу, наурыз-ко-
же-шоу и плов-пати. Доби-
раться до мест проведения 
праздничных мероприятий 
часть карагандинцев будет 

на автобусах с яркими изо-
бражениями тюльпанов, 
национального орнамента 
и надписями «Наурыз мей-
рамы» и «С праздником 
Наурыз!» Эти автобусы 
уже сегодня могут уви-
деть пассажиры, которые 
пользуются маршрутами 
№№ 1, 5, 45, 43 и 118. На 
вопрос, будет ли органи-
зована праздничная акция 
по раздаче пассажирам ба-
урсаков, в автопарке отве-
тили, что из-за отсутствия 
кондукторов угощения 
раздавать не будут. 

Соб. инф.

Едем 
на праздник В Карагандинской области с 3 

апреля начнется втoрой пoтoк 
приема дoкументов на участие 
в прoграмме «Болашак». 
Заявки на конкурсный oтбор 
подаются в электронном виде 
через пoртал гoсударственных 
услуг eGov.kz до 28 апреля.

Международная стипендия «Бола-
шак» была утверждена в 1993 году. 
Цель прoграммы – пoдготовка кадров и 
специалистoв за границей для приoри-
тетных секторов экoномики страны. 
Она включает в себя как прoхождение 
академического oбучения, то есть ма-
гистратуру и дoкторантуру, так и на-
учно-прoизводственную стажировку 
в ведущих мирoвых университетах и 
кoмпаниях. В этом году для обучения в 
магистратуре и резидентуре выделенo 
395 стипендий, по прoграммам доктор-
антуры – 50 стипендий, для прoхожде-
ния стажировки – 110 стипендий.

 В начале года был расширен списoк 
квoтных категoрий для академическо-
го oбучения в ведущих зарубежных 
вузах. Для пoддержки пoступающих 
введены льгoты для инженернo-техни-
ческих кадрoв и медицинских специа-

листoв. Благодаря этому казахстанские 
медики и «технари» после присужде-
ния стипендии «Болашак» мoгут прой-
ти языковые курсы, а также выбрать 
учебнoе заведение из списка вузов, 
рекомендуемых для oбучения в рамках 
программы. 

Однако параллельно с этим были пo-
вышены требования к претендентам на 
присуждение стипендии. Теперь кан-
дидаты должны пoдтвердить знание 
инoстранного языка. При oбучении на 
английском языке магистрантам и док-
торантам необходимо представить сер-
тификат IELTS с результатом не ниже 
6.0 из 9.0, стажерам – 5.0 из 9.0. 

 До кoнца гoда будет прoведено еще 
два пoтока приема заявок на стипен-
дию «Болашак»: с 5 июня по 7 июля, а 
также с 17 июля по 15 сентября.

Соб. инф.

Кадры для будущего

В современных условиях конкурентоспособность национальной 
экономики во многом зависит от степени ее ориентации на 
инновационный тип развития. 
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Выбор сделан
 СТР. 1

Аким Карагандинской об-
ласти Ермаганбет Булекпаев 
проголосовал на выборах в 
Мажилис и маслихаты. Глава 
региона отдал свой голос на из-
бирательном участке № 17 во 
Дворце культуры горняков.

– На нашем участке зарегистри-
ровано 2178 избирателей, – сооб-
щил председатель участковой ко-
миссии № 17 Ерлан Кулымбетов. 
– Для людей с ограниченными 
возможностями созданы все не-
обходимые условия.

Ранним утром на избира-
тельном участке № 406, ко-
торый находится в здании 
Абайского филиала Караган-
динского политехнического 
колледжа, прозвучали стихи, 
посвященные Казахстану. Их 
прочитали супруги Зоя Васи-
льевна и Василий Василье-
вич Корбут, которые пришли 
голосовать самыми первыми.

– Это, можно сказать, наша тра-
диция. Мы не пропускаем ни одни 
выборы, при этом на избиратель-
ный участок приходим к 6.30, еще 
до открытия. Члены комиссии нас 
хорошо знают, мы их тоже, они 
очень вежливые, внимательные. 
Считаю, что сегодня – особенный 
день, поскольку мы голосуем и за 
депутатов Мажилиса Парламента 
Казахстана, и за депутатов в мас-
лихаты. От этих людей зависит 
благополучие граждан, населения 

нашего Абайского района. Хо-
телось бы, чтобы они обращали 
больше внимания на пожилых 
людей, пенсионеров, особенно 
шахтеров, которые проживают в 
нашем городе, – обратился с на-

путствием к кандидатам Василий 
Васильевич.

81-летний избиратель дваж-
ды становился обладателем 
звания «Почетный шахтер», 
он награжден медалью «Вете-
ран труда», орденом Трудовой 
Славы. У Василия Васильеви-
ча – 30 лет подземного стажа, 
до выхода на заслуженный от-
дых в 1993 году он работал на 
шахте «Топарская». Его супру-
га, Зоя Васильевна, работала 
воспитателем в детском саду в 
Сарани. 

– Муж родом из Белоруссии, я – 
из Башкирии. А встретились мы в 
Казахстане, который стал нашим 
вторым домом. В начале апреля 
будем отмечать 58 лет совместной 
жизни, большую часть из которой 
мы живем в Абае, и ни за что его 
не променяем. 

Абайский район

Активное участие в выборах 
депутатов Мажилиса Парла-
мента РК и маслихатов приня-
ла спортивная общественность 
Темиртау. 

В числе первых на избиратель-
ный участок пришел тренер по 
каратэ Константин Морозов. 

По его мнению, голос каждого 
избирателя важен и необходим 
для того, чтобы выбрать тех, кто 
будет работать в законодательном 
органе власти и защищать инте-
ресы народа. 

– В Темиртау есть вопросы по 
экологии. Надеюсь, новый созыв 
депутатов уделит этому должное 
внимание. Также хотелось бы, 
чтобы спорт курировало отдель-
ное ведомство. Сейчас он отно-
сится к отделу культуры. В целом 
наш Президент обозначил новый 
курс развития республики, обнов-
ленный. От наших совместных 
усилий будет зависеть будущее 
страны, – опустив в урну бюлле-
тени, рассказал К. Морозов.

г. Темиртау

Как представитель област-
ного общества слепых по го-
роду Сарани Генуте Жинова 
переживала за то, чтобы во 
время выборов организаторы 
позаботились о людях с особы-
ми потребностями. 

Оказалось, что избирательные 
комиссии продумали этот вопрос. 
На участках были сделаны инте-
рактивные полосы для лучшего 
ориентирования, желтыми лини-
ями обозначены ступеньки, в ка-
бинках приготовлены лупы и фо-
нарики. При необходимости члены 
комиссии сопровождали человека 
на всех этапах процедуры голосо-
вания вплоть до выхода из учреж-

дения, отвечали на все вопросы. 
Так что ни у кого не возникало про-
блем. 

 – Я очень ответственный 
гражданин, активист своего го-
рода, свою позицию всегда вы-
ражаю сама и считаю, что это 
очень нужно, – поделилась из-
бирательница. – Для меня важ-
но, чтобы именно мой голос был 
учтен. У нас правовое государ-
ство и есть свобода выбора, ведь 
не зря в бюллетенях можно уви-
деть даже графу «против всех» 
– это тоже возможность выра-
жения своей гражданской пози-
ции. И государство дает нам это 
право. Поэтому не нужно сидеть 

на диване и ждать, когда кто-то 
придет и решит за тебя все про-
блемы. 

г. Сарань

По словам наблюдателя Бо-
лата Сыздыка, нарушений 
на участках, где он выступал 

наблюдателем за избиратель-
ным процессом, не было за-
регистрировано. Б. Сыздык 
наблюдал за ходом выборов 
сразу на двух избирательных 
участках – №№ 31 и 32 об-
ластного центра. Он отмечает, 
что некоторые карагандинцы 
ждали открытия участков, 
чтобы отдать свои голоса.

– Большинство – это люди 
среднего возраста, чуть меньше 
молодежи и пожилых. Караган-
динцы подошли к выборам от-

ветственно, с раннего утра шли 
на голосование. На избиратель-
ных участках процесс проходил 
в штатном режиме, стабильно. 
Члены избирательных комиссий 
дружелюбны. На стендах можно 
увидеть информацию о канди-
датах, что соответствует зако-
нодательству. Вместе со мной 
в общей сложности на обоих 
участках за ходом выбором сле-
дили еще 23 наблюдателя, – от-
метил спикер.

г. Караганда

Директор опорной шко-
лы-ресурсного центра им. 
Ы. Алтынсарина поселка 
Нура Татьяна Юнгенштейн 
сама была депутатом двух со-
зывов районного маслихата. 

Как общественник до сих пор 
состоит в комиссии по защите 
прав детей и социальным во-
просам при акимате района. Но 
в этот раз решила не баллоти-
роваться и уступить дорогу мо-
лодым, чтобы они попробовали 
свои силы в решении важных 
вопросов своего региона. Поэ-
тому на нынешние выборы при-
шла в качестве избирателя. 

 – Мой участок расположился 
в Нуринском многопрофильном 
колледже, – рассказала Татья-

на Николаевна. – Обстановка 
здесь очень доброжелательная 
и праздничная, играет музыка. 
Пришла в половине девято-
го утра и наблюдала большое 
оживление: желающих прого-
лосовать было так много, что 
мне даже пришлось постоять 
в очереди. Я внимательно изу-
чила все бюллетени и сделала 
свой выбор. Избирательные ко-
миссии работают хорошо, при 
необходимости консультируют, 
все доступно объясняют, на-
блюдатели находятся на своих 
местах.

Нуринский район

Человек в жизни должен 
быть неравнодушным, а уж в 
день выборов – тем более. Так 
считает Тилеужан Оразбекова 
из Каркаралинского района.

Поэтому от важного события в 
политической жизни страны в сто-
роне не осталась. На свой участок 
№ 576 в Касым Аманжоловском 
сельском округе она пришла одной 
из первых. В преддверии праздника 
надела национальную жилетку. К 
слову, Т. Оразбекова пропагандиру-
ет казахские традиции, учит детей в 
школе играть на домбре.

– Думаю, у каждого человека 

должна быть гражданская по-
зиция. Выборы – это день, ког-
да решается будущее. Особенно 
важно, чтобы как можно больше 
молодежи вовлекалось в обще-
ственно-политическую жизнь 
страны. Мы живем в независи-
мом Казахстане, и нам необходи-
мо участвовать в его управлении. 
Если мы не будем выбирать, тогда 
кто-то может это сделать за нас. 
В государстве проводятся значи-
мые реформы, нужно помогать 
претворять их в жизнь, – говорит 
Тилеужан Оразбекова.

Каркаралинский район

Председатель совета матерей 
Актогайского района Карлы-
гаш Абдрахманова свой го-
лос отдала на избирательном 
участке № 448 в селе Актогай. 

– Члены избирательной ко-
миссии подошли к своему делу 
ответственно, в зале находились 
наблюдатели, которые следили 
за ходом голосования. Никакой 
агитации со стороны избиркома 
или наблюдателей в отношении 
того или иного кандидата не 
было. Вся процедура была про-

зрачная. Одновременно вместе 
со мной проголосовать пришли 
порядка 15-20 человек, что го-
ворит о неравнодушии наших 
граждан. Каждый понимает, что 
сегодня от нашего голоса зави-
сит, как будет жить и строиться 
казахстанское общество. Я с не-
терпением ждала этот день. И 
уверена, что он изменит страну 
только в положительном направ-
лении, – подчеркнула К. Абдрах-
манова.

Актогайский район

Идеальный депутат должен уметь слушать и 
слышать население, считает предприниматель, 
общественный активист и председатель совета 
ветеранов пос. Осакаровка Владимир Мажура, 
который в первой половине дня проголосовал 
на избирательном участке № 652 в районном 
центре. 

Общественник неравнодушен к жизни родного 
поселка, происходящим в нем событиям. Он счи-
тает, что каждый местный житель способен внести 
свой вклад в развитие и процветание малой родины.

– Всегда считал, что люди должны помогать друг 
другу. К сожалению, у многих наших граждан, со-
седей сформировался неправильный менталитет. 
Если у кого-то случилась беда или наступил тяже-
лый период в жизни, то они пройдут мимо, не об-
ращая внимания. Или винят власти, дескать, это их 
забота. Во многих вопросах мы сами можем себе 
помочь, не нужно сидеть и ждать, когда кто-то при-
дет и все за тебя сделает, – рассуждает Владимир 
Михайлович.

Жительница села Батпак, почетный гражданин 
Осакаровского района Ольга Геренчир не пона-
слышке знает, что значит быть облеченным вла-
стью. До выхода на пенсию она четверть века отра-
ботала на государственной службе. С 1982-го была 

председателем сельского совета, потом – главой 
сельской администрации. В 1994 году переехала 
в Осакаровский район, в 1997-м была назначена 
главой Батпактинского сельского округа. На этой 
должности и трудилась до 2010 года. 

– Народные избранники должны показывать не 
только свой профессионализм, но и организатор-
ские, управленческие способности. Важно уметь 
отстаивать свою точку зрения перед вышестоящи-
ми инстанциями. Это обязательно, – говорит О. Ге-
ренчир, которая проголосовала на избирательном 
участке № 665 в селе Батпак.

Осакаровский район

Председатель профсоюз-
ной организации шахты им. 
Ленина Сергей Сергеев при-
шел на свой избирательный 
участок, расположенный во 
Дворце культуры Шахтинска, 
в 8 часов утра. Обстановка в 
учреждении культуры царила 
праздничная: играла музыка, 
по давно сложившейся тради-
ции стояли накрытые столы 
с угощениями – баурсаками, 
выпечкой, чаем и соками. 

– В профсоюзе я уже не один 
год занимаюсь тем, что отста-
иваю интересы других людей, 
– рассказал Сергей Святославо-
вич. – Поэтому уверен: раз у нас 

есть возможность что-то поме-
нять в жизни на уровне государ-
ства, улучшить, то необходимо 
этим воспользоваться. Чтобы 
построить сильный, независи-
мый Казахстан, каждый в силу 
своих возможностей должен 
внести свою лепту. Поэтому 
важно прийти на выборы и про-
голосовать за достойных людей, 
которым мы доверяем. Так как 
у нас город небольшой, мы все 
друг друга знаем. И от лица ра-
ботников предприятий уголь-
ного департамента мы давали 
наказы нашим кандидатам в го-
родской и областной маслихаты, 
озвучивали, на какие проблемы 

и вопросы нужно обратить вни-
мание. 

г. Шахтинск

На выборы депутатов Мажилиса Парла-
мента РК и маслихатов в областном центре 
приходили целыми семьями – и старшее, и 
молодое поколения. 

– Отрадно, что многие из тех, кого мы встреча-
ли сегодня, являются нашими воспитанниками, 
выпускниками нашей школы. Они уже повзро-
слели, у них появились дети, которые в свою 
очередь тоже стали избирателями, – рассказала 
Любовь Горбунова, председатель избирательной 
комиссии участка № 53, который находится в 
СОШ имени Г. Мустафина.

По ее словам, к 7 часам утра пришли сразу 
четверо посетителей:

– У нас замечательные и активные акса-
калы. Обычно они – самые ранние пташки. 
Молодые люди берут с собой детей, подавая 
таким образом для них положительный при-
мер гражданской ответственности, некото-
рые бабушки и дедушки собирают соседей и 
приходят всем подъездом.

г. Караганда

На избирательных участках №№ 160-161 района 
А. Бокейхана Караганды голосование проходило в 
штатном режиме. Большая часть избирателей отдала 
свои голоса с утра. Но люди шли в течение дня.

– С утра до обеда на нашем участке проголосовало око-
ло 300 избирателей. Некоторые из них пришли даже до 
открытия участка. Во второй половине дня люди стали 
реже идти, но стабильно, – рассказала председатель участ-
ковой избирательной комиссии № 160 Жайна Ракишева. 

За ходом выборов на этом участке следили 16 на-
блюдателей, среди которых – доверенные лица кан-
дидатов, партий и общественники. 

На соседнем избирательном участке № 161 также 
спокойная обстановка. 

– Примечательно, что активную гражданскую по-
зицию проявляет молодежь. Из голосующих немалая 
часть – это люди до 30-35 лет. Конечно же, активно 
идут пожилые люди, которые приходят с раннего 
утра. А уже в течение дня свои голоса отдают пред-
ставители среднего возраста, – отметила председа-
тель участковой комиссии Алия Зайткешова.

г. Караганда

На избранных депутатов бу-
дет возложена большая ответ-
ственность, уверен ветеран 
журналистики, писатель и эт-
нограф Торехан Майбас.

Избиратель отмечает важность 
сегодняшних выборов, которые 
проводятся в эпоху политиче-
ских преобразований и реформ. 
Впервые казахстанцам представ-
лен столь разнообразный спектр 
кандидатов. Т. Майбас уверен, 
что каждый из них в полной мере 
осознает весь груз ответственно-
сти перед своими избирателями.

– Мы отдаем свои голоса за 

тех, кто будет отстаивать инте-
ресы народа в маслихатах всех 
уровней и Мажилисе. Поэтому 
главными требованиями, которые 
выдвигались к кандидатам и учи-
тывались во время голосования, 
были патриотизм, любовь к Ро-
дине, своему народу. Радует, что 
на моем избирательном участке 
№ 164 Караганды было много 
голосующих. Это еще раз дока-
зывает, что наше общество скон-
солидировано, сплочено и готово 
строить дальше нашу страну, – 
отмечает Торехан Майбас.

г. Караганда
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Кирилл ВАСИЛЬЕВ

Основа успешного 
бизнеса – человеческое 
отношение к людям. Так 
считает Индира Джабаева. 
Карагандинка основала 
свой бренд и занимается 
производством 
национальной одежды 
и изделий. Ее клиентами 
становятся и иностранцы.

Большие сундучища и малень-
кие сундучки, головные уборы, 
костюмы, шкатулки, приданое ка-
захской невесты. Это малая часть 
того, что производит предприя-
тие, которым руководит наша ге-
роиня. В цехах трудятся молодые 
девушки. Они, к слову, работают 
не только с тканью, но и с дере-
вом. Пилят (правда, на станке), 
шлифуют (машинкой и вручную). 
В мастерских приятно пахнет 
деревом, на полочках аккуратно 
сложены заготовки. Да и вообще, 
обстановка здесь какая-то не про-
изводственная, а уютная. 

- Создать такую атмосферу – 
это одна из моих целей. Работая 
«на дядю» в сфере HR (рекру-
тинга), бывая в разных офисах, 
не раз замечала не всегда кор-
ректное отношение руководства 
к своим подчиненным. Раньше 
фирма выбирала сотрудников, но 
времена изменились, и теперь хо-
роший специалист выбирает себе 
компанию. А главное в производ-
стве – это люди, и относиться ко 
всем надо по-человечески, – уве-
рена Индира Джабаева, основа-
тель бренда Labiba. – Я всегда 
эту идею отстаивала. А мне мои 
тогдашние шефы говорили: когда 
будешь руководить своей компа-
нией, покажешь пример, тогда и 

будешь нас учить. Это и явилось 
одним из обстоятельств, которое 
привело меня к созданию произ-
водства.

На тот момент, кстати, будущая 
бизнес-вумен хорошо зарабаты-
вала. И решила вложиться в свое 
дело. Можно сказать, бросила вы-
зов самой себе: выбрала непро-
стую сферу – швейное дело. Тут, 
как известно, и дефицит кадров, 
и конкуренция – каждая вторая 
домохозяйка покупает машинку и 
шьет. Вдобавок ко всему изготав-
ливать национальные костюмы и 
изделия не так-то просто. Выбор 
на это пал не случайно. 

– Мы единственные произво-
дители в Казахстане, которые за-
нимаются всем: от подарков до 
одежды в национальном стиле. 
По долгу службы мне приходи-
лось бывать в разных городах Ка-
захстана. Не стали исключением 
Шымкент и Актау. В них особен-
но чтят национальные традиции 
и обычаи. К примеру, в Актау я 
попала тогда перед Наурызом, на 
Көрісу күні. В тот день все со-
трудники, от директора до техпер-
сонала, пришли в казахских ко-

стюмах, головных уборах, яркие, 
красивые, а девушки и женщины 
в то же время такие скромные. 
И я одна среди них была в пид-
жаке, как белая ворона. А потом 
меня пригласили на свадьбу. Там 
невестки в национальной одежде 
приветствуют гостей. Все так 
колоритно. Я была заворожена, 
можно сказать, влюбилась в эти 
обычаи. И когда встал выбор, в 
какой сфере начать свое дело, от-
вет для меня был очевиден. Я хо-
тела пропагандировать традиции, 
культуру своего народа, – вспоми-
нает Индира. 

Воодушевившись (при этом 
еще не поменяв работу), она от-
крывает свой мини-цех. Друзья 
помогли с приобретением одного 
большого станка и двух малень-
ких машинок. Помещение арен-
довали небольшое, на производ-
ственной территории. Условий 
почти никаких, девушки зимой в 
куртках работали, так как в цеху, 
мягко говоря, прохладно. Тогда 
для Индиры цех был как хобби, 
в которое она вкладывала деньги.

– Помещение 20 квадратных 
метров. Мы ничего не умели: ни 
шить, ни кроить. Очень много де-
нег было потрачено на обучение. 
Девчонки-студентки полдня учи-
лись, полдня работали. Все это не 
было серьезным бизнесом. В са-
мом начале (да и сейчас я так де-
лаю иногда), если мы вещь изготав-
ливали первый раз, на поток она не 
поставлена, то я ее просто дарила, 
потому что не знала, как она полу-
чится. Клиенты видели: у меня не 
азарт бизнесмена, работаю на каче-
ство по более или менее доступной 
цене, дорожу репутацией, – расска-
зывает И. Джабаева. 

Подсказка 
от Всевышнего

Спустя время цех переехал в бо-
лее просторное здание. Сюда уже 
приходят студенты на производ-
ственную практику. В большом 
помещении уже не три человека, 
а 25. Шумно, весело, и работа 
кипит. Наша героиня открывает 
курсы по вышивке, которые про-
ходят более 100 домохозяек. Цех 
начинает выпускать коврики для 
чтения молитвы – жайнамазы. 
Почему-то они «не выстрелива-
ют», штук сто из них просто раз-
дарили. 

– А потом грянул карантин. 
Какая-то часть команды ушла, 
остались те, кто со мной начинал. 
Девушки были из других горо-
дов и районов, оставались у меня 
дома, жили месяцами, потому 
что не выпускали тогда никуда. 
Я перевезла оборудование себе в 
квартиру, работали там. Сотруд-
ницам продолжала платить зар-
плату, но деньги заканчивались. 
Решили шить маски, но продать 
их не смогли, оказывается, мы 
должны были состоять в специ-
альном реестре. В итоге маски 
раздали по волонтерским органи-
зациям. Так целый год сидели без 
дохода. Девчонки уже нашли себе 
другую работу. Прихожу в цех, 
а он пустой. Я отчаялась. Тогда 
уже был пост и Ночь предопре-
деления, Қадір түні. Перед сном 
попросила Всевышнего: дай мне 
знак, оставить это дело или про-
должать. Проснувшись утром, я 
зашла в WhatsApp и увидела там 

300 заявок на жайнамазы! Поня-
ла, останавливаться нельзя, – го-
ворит предпринимательница. 

Конечно, все заказы обслужить 
не получилось, но те, кто получил 
жайнамазы, были в восторге от ка-
чества и сервиса. Теперь с этими 
ковриками некоторые карагандин-
цы даже в Турцию летают. С того 
момента бизнес пошел в гору. К 
Индире Джабаевой обращается 
большое количество людей по ре-
комендациям довольных клиентов. 
Кроме жайнамазов, изготавливают 
одеяния для чтения молитвы, муж-
ские и женские, картины с надпи-
сями религиозного содержания. 
Налажено производство сувенир-
ной продукции на свадьбы, раз-
личные обряды, к примеру, Тұсау 
кесер, Сырға салу, Шежіре. 

– Шьем также сəукеле, различ-
ные камзолы, чапаны, платья. 
Вышивки у нас – от простых до 
сложных. Изготавливаем различ-
ные сувениры для корпоратив-
ных клиентов, при этом можем 
добавлять логотипы. Работают у 
меня в основном девушки. В кол-
лективе спокойная обстановка, 
и я избегаю директивного обще-
ния. Мальчики пробовали у меня 
трудиться, но почему-то они не 
справляются с многозадачно-
стью. Люблю работать с моло-
дежью, которая хочет чему-то 
учиться и расти. Каждый аппа-
рат здесь для меня как ребенок. 
Я знаю, как он устроен, могу 
собрать и разобрать, устранить 
неполадку. Хотя своим лучшим 
другом здесь считаю шурупо-
верт, – улыбается Индира Джаба-
ева. – Обожаю этот инструмент. 
Столько в этом цеху гвоздей сама 
вбила и столько шурупов закру-
тила. 

К слову, клиентами Индиры 
становятся и иностранцы. Одно 
платье заказали из Варшавы. А 
на днях национальные наряды 
отправились в Индию. Красивые 
казахские платья заказывают и 
девушки славянской националь-
ности родом из Казахстана. Обу-
чаясь или живя за рубежом, они 
рассказывают и показывают куль-
туру нашего народа. 

Правильные приоритеты
– Мы также занимаемся благо-

творительностью, сотрудничаем с 
двумя колледжами по инклюзив-
ному направлению. Обучаем пре-
подавателя, а он – студентов, они 
изготавливают для нас какую-либо 

продукцию. Мы закупаем для это-
го материалы, нитки, иголки. Как-
то дети шили флаги нашей страны. 
Так у них появляется стимул, луч-
шие из особенных деток будут тру-
диться у нас, – говорит мастерица. 
– Изготавливаем не только вруч-
ную, в цехе – современное обору-
дование. Дизайнер сначала рисует, 
переводит это в программу, которая 
загружается в станок. 

В планах на будущее у караган-
динской бизнес-вумен – открыть 
магазин. Это больше социальный 
проект, который поможет тем, кто 

шьет на дому, реализовывать свою 
продукцию. В магазине было бы 
неплохо устраивать showroom, 
это будет способствовать привле-
чению большого количества кли-
ентов и продвижению товаров, 
рассуждает Индира Джабаева. 
Надо сказать, что еще она являет-
ся членом Общественного совета 
города Караганды, председателем 
Ассоциации деловых женщин Ка-
захстана по Карагандинской обла-
сти, членом областной комиссии 

по делам женщин и семейно-демо-
графической политике. Задумок у 
нее много. Откуда же силы на их 
реализацию? Как удается совме-
щать дом, быт и работу, которую 
делаешь не спустя рукава?

– Мой секрет – в делегировании. 
А еще нужно правильно выстраи-
вать приоритеты. К примеру, если 
нет возможности часто мыть посу-
ду – приобрести для этого специ-
альную машину. Нет времени на 
полы – робот-пылесос тебе в по-
мощь. Если в своей работе я битый 
час сижу с документами и полу-
чается плохо, то лучше найму со-
трудника, который отлично с этим 
справится, сэкономив мое время. 
А время – деньги. Освободив-
шиеся часы потрачу на то, чтобы 
улучшить показатели в чем-то дру-
гом. Женщина должна оставаться 
мягкой, женственной. И название 
нашего бренда Labiba с арабско-
го звучит как «нежность». У нас 
даже девиз был: тонкой нитью по 
прекрасному. Говорят, за каждым 
успешным мужчиной стоит мудрая 

женщина. Перефразируя, скажу: за 
каждой успешной женщиной сто-
ит хороший инвестор, – улыбается 
Индира Джабаева. – Только вкла-
дывает он в нее по большей части 
не деньги, а свои силы, свою веру. 
И, вообще, считаю, что прекрасно-
му полу нужно самосовершенство-
ваться. Ведь образованная женщи-
на – образованная нация. Какие 
мамы, такие и дети. 

Фото 
Александра МАРЧЕНКО

Тонкой нитью по прекрасному
Когда хобби становится прибыльным делом

– МЫ ЕДИНСТВЕННЫЕ 
ПРОИЗВОДИТЕЛИ 
В КАЗАХСТАНЕ, КОТОРЫЕ 
ЗАНИМАЮТСЯ ВСЕМ: 
ОТ ПОДАРКОВ ДО ОДЕЖДЫ 
В НАЦИОНАЛЬНОМ СТИЛЕ. 

В ПЛАНАХ НА БУДУЩЕЕ 
У КАРАГАНДИНСКОЙ 
БИЗНЕС-ВУМЕН – ОТКРЫТЬ 
МАГАЗИН. ЭТО БОЛЬШЕ 
СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ, 
КОТОРЫЙ ПОМОЖЕТ 
ТЕМ, КТО ШЬЕТ НА ДОМУ, 
РЕАЛИЗОВЫВАТЬ СВОЮ 
ПРОДУКЦИЮ.

НАЛАЖЕНО 
ПРОИЗВОДСТВО 
СУВЕНИРНОЙ 
ПРОДУКЦИИ НА 
СВАДЬБЫ, РАЗЛИЧНЫЕ 
ОБРЯДЫ, К ПРИМЕРУ, 
ТҰСАУ КЕСЕР, СЫРҒА 
САЛУ, ШЕЖІРЕ. 
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Несмотря на то, что магазин-ма-
стерская «Тойбастар» открылась в 
городе горняков только в декабре 
прошлого года, шахтинцы уже 
хорошо знают это мини-предпри-
ятие. Ведь именно там они могут 
заказать эксклюзивные вещи для 
любого семейного праздника – 
қырқынан шығару (сороковины), 
тұсау кесер (перерезание пут), 
на рождение и первую годовщи-
ну малыша, а также приобрести 
национальную одежду для детей 
и взрослых. Все это своими ру-
ками делает их землячка Айнур 
Кульмаганбет. 26-летняя препода-
ватель начальных классов школы 
им. С. Асфендиярова не побоя-
лась превратить свое хобби в биз-
нес, воспользовавшись государ-
ственной поддержкой. И теперь 
воплощает свою мечту в жизнь. 

– Заниматься рукоделием я 
начала, когда была в декрете, – 
рассказала Айнур. – Согласно 
казахским народным традициям, 
на 40-й день нужно проводить 

обряд қырқынан шығару, а для 
этого требуется приготовить мно-
го специальных вещей – скатерть 
на стол, чашу и ложку, шкатулку 
и многое другое. И я решила сде-
лать их сама. До этого никогда 
подобным не занималась, нигде 
не обучалась, но попробовала – и 
всем понравилось. Потом также 
оформляла и другие праздники 
для своего ребенка. Когда пригла-
шали на торжественные даты к 
родственникам, я приносила в по-
дарок свои изделия. И тогда род-
ные стали говорить: «Тебе нужно 
этим заниматься профессиональ-
но, у тебя хорошо получается!» 

Первое, что я сделала своими 
руками, – эта большая корзина 
для тойбастар. Сначала пригото-
вила части из картона, собрала 
каркас, а потом обшила тканью и 
оформила орнаментом, лентами 
и надписями. Потом был набор 
для қырқынан шығару. Для этого 
ритуала готовится ванночка с те-
плой водой, которую ставят на бе-

лую ткань. Из этой ванночки со-
рок ложек воды нужно перелить 
в деревянную чашу, в которую 
также опускаются украшения, 
фасоль, монетки, желательно зо-
лотые и серебряные. Также мож-
но положить бусины для девочки 
и асыки для мальчика. Считается, 
что все это принесет удачу и бо-
гатство. Ребенка кладут в ванноч-
ку и поливают его водой из чаши, 
а гости в это время произносят 
добрые пожелания. Украшения 
достаются женщинам, которые 
проводили омовение. После это-
го младенцу впервые в жизни 
стригут ногти и волосы, которые 
хранят в шкатулке. Чашу и лож-
ку, ножницы и шкатулку я купила 
готовыми, но вручную украсила 
– специальным термоклеем при-
клеила стразы, национальные 
орнаменты из ткани, ленты, вы-
кладывала имя или пожелания. 
Для празднования годовщины 
малыша и обряда тұсау кесер я 
сделала тəй-тəй-дорожку – по ней 

ребенок делает свои первые шаги. 
Для ее изготовления использова-
ла белый фетр, сбоку обшила 
бахромой, а на полотно наклеила 
орнаменты и надпись «Қадамына 
нұр жаусын». Ножницы или нож 
для перерезания пут тоже украси-
ла стразами и перьями. 

Мастерица признается, что по-
сле выхода из декрета желание 
заниматься любимым делом у 
нее не пропало, хотя на него со-
вершенно не оставалось времени. 
И тогда она услышала о том, что 
для начинающих бизнесменов 
ежегодно проводится конкурс на 
гранты акима Шахтинска. Айнур 
написала свой бизнес-план и от-
правила его на рассмотрение кон-
курсной комиссии. Из почти 30 
претендентов выбрали только 17, 
и в том числе был одобрен проект 
по производству тойбастар. Из 
рук главы города девушка полу-
чила один миллион тенге и тут 
же взялась за дело. Арендовала 
помещение в одном из торговых 
центров, приобрела швейную ма-
шинку, ноутбук, принтер и необ-
ходимые материалы. Теперь утро 
Айнур начинается с того, что она 
бежит в свою мастерскую, чтобы 
выполнять заказы, после обеда 
отправляется в школу вести уро-
ки, а вечером снова возвращается 
доделывать работу. В планах у на-
чинающей бизнес-леди – расши-
рить производство. Для этого сей-
час она учится шить на швейной 
машинке, чтобы изготавливать 
еще и национальные костюмы. А 
в дальнейшем хочет создать не-
сколько рабочих мест и взять себе 
помощниц.

Не упустил возможности вос-
пользоваться помощью государ-
ства еще один молодой шахтин-
ский педагог – преподаватель 
физкультуры школы-лицея им. 

А. Букейханова Елик Турсын. У 
него была мечта открыть бизнес 
для своего отца – мастера по де-
реву. Сейчас он воплощает ее в 
жизнь благодаря полученному 
гранту на открытие бизнеса.

– Наша семья приехала в Ка-
захстан из Монголии в 2013 году, 
– рассказывает Елик. – Там мой 
отец занимался производством 
мебели из дерева – делал кровати, 
кухонные гарнитуры, двери и так 
далее. И часто украшал их наци-
ональным орнаментом, который 
вырезал прямо на полотне. Меня 
тоже с детства приучал помогать 
– сначала подавать инструменты, 
а потом и самому резать по дере-
ву. Когда родители решили вер-
нуться на историческую родину, 
мне было 16 лет. Мы переехали 
в Шахтинск, так как там жили 
наши родственники. Я окончил 
школу, параллельно учил рус-
ский язык, на котором до этого 
не разговаривал, потом посту-
пил в колледж на преподавателя 
физкультуры. Папа все это время 
продолжал работать в разных це-
хах по изготовлению мебели, но 

очень хотел открыть собственный 
цех. В прошлом году я узнал, что 
акимат Шахтинска объявил кон-
курс бизнес-проектов на грант 
акима города. Подал заявку, со-
ставил бизнес-план и приложил 
фотографии папиных изделий. В 
итоге мой проект одобрили и вы-
дали один миллион тенге. 

Первым делом Елик приобрел 
станок для обработки дерева и 
другие необходимые инструмен-
ты для ручной работы. Сейчас 
они с отцом оборудуют помеще-
ние – приводят в порядок забро-
шенный гараж, где и разместится 
цех. Весной семья начнет прини-
мать заказы на изготовление ме-
бели и любых изделий из дерева. 
Заявки уже есть – шахтинцы хо-
тят иметь дома кровати с нацио-
нальным орнаментом и красивые 
бесiк (колыбели) в классическом 
стиле. Мастер также может изго-
тавливать астау и табақ. 

Фото из семейных архивов 
г. Шахтинск

Все для волшебства
Светлана СВИЧ

Преподаватели школ Шахтинска активно развивают 
национальные ремесла, совмещая с основной работой. 
Возможно ли это? Оказывается, вполне, да и государство 
поддерживает такой бизнес.

ИЗ РУК ГЛАВЫ ГОРОДА 
АЙНУР КУЛЬМАГАНБЕТ 
ПОЛУЧИЛА ОДИН 
МИЛЛИОН ТЕНГЕ И ТУТ 
ЖЕ ВЗЯЛАСЬ ЗА ДЕЛО.

Десять лет назад, в 2013 году, 
бизнесмен Кадырбек Мейрамбе-
ков увидел на полке одного из лон-
донских магазинов продукцию, на 
этикетке которой была изображе-
на лошадиная голова с надписью 
на немецком языке: «Кобылье 
молоко». Встреча с националь-
ным казахским напитком в Европе 
удивила, казахстанец решил его 
купить и попробовать.

– Оно было сублимированное, 
то есть сухое. Мы с супругой 
вернулись в гостиницу, развели, 
попробовали – и правда, похоже 
на кумыс, – вспоминает К. Мей-
рамбеков. – Выяснилось, что эту 
продукцию производят на ферме 
в Германии, в 109 километрах от 
Франкфурта, которой владеет не-
мецкий бизнесмен Ганс Цольман. 
Он же является и автором техно-
логии сублимированного кобылье-
го молока. И из Лондона мы уже 
отправились не домой, как плани-
ровали, а в Германию, на встречу 
с ним.

Встретившись с Гансом, Кады-
рбек стал рассказывать ему о том, 
что это напиток наших предков, 
какие у нас пастбища и разнотра-
вье… А он ответил, что знает. Ока-
зывается, кумысное хозяйство ос-
новал его тесть – Рудольф Шторх. 
Эта история взяла свое начало во 
время Великой Отечественной 
войны. Р. Шторх был взят в плен 
под Сталинградом и вместе с эше-
лоном пленных немцев попал в за-
снеженную казахскую степь. Это 
был февраль – самый лютый ме-
сяц. Вскоре Рудольф сильно забо-
лел. Его приютила одна казахская 

семья, отпаивала кобыльим моло-
ком, и он пошел на поправку. В 
1949 году немец смог вернуться на 
Родину. Рассказывая своим детям 
о чудесном выздоровлении, ска-
зал, что смог выжить и буквально 
вернуться с того света благодаря 
молоку священного животного – 
лошади. 

– Находясь в Казахстане, он ви-

дел, как ухаживают за лошадьми, 
как доят кобыл. Дома купил одну 
кобылицу, сам доил ее, пил молоко 
и поил своих детей. В 1973 году он 
умер. У него были только дочери, 
и перед смертью он сказал своему 
старшему зятю Гансу: «Держитесь 
за это священное животное, оно 
принесет вам счастье и удачу», – 
продолжает К. Мейрамбеков. 

И на сегодняшний день у Цоль-
мана – 400 лошадей. Круглого-
дично он доит 200 кобылиц. Их 
обслуживают две его дочери. Как 
они справляются с таким объе-
мом, спросите вы? Все просто: 
процесс дойки механизирован, 

да к тому же занимает всего ми-
нуты полторы – это не корова, 
молока мало. Интересно, что, по-
мимо сублимированного молока 
и кумыса, «раскусив» целебные 
свойства кобыльего молока, Ганс 
стал широко его использовать 
как основу для производства кос-
метических кремов, мыла, шам-
пуней, гелей для душа и прочего. 
Кадырбек Мейрамбеков говорит, 
что в Европе вся продукция на 
кобыльем молоке пользуется по-
пулярностью и буквально нарас-
хват. 

– В ходе нашей первой встречи 
выяснилось, что он давно ищет 
партнеров в Казахстане. Сказал, 
что поделится своей технологией, 
сам приедет к нам на период стро-
ительства, обучит наших лошадей, 
чтобы те на дойку в очередь вы-
страивались, установит и наладит 
оборудование для сублимации… 
На этих условиях мы начали про-
ект, построили конеферму, закупи-

ли немецкое оборудование, – гово-
рит бизнесмен.

Так в селе Жансары Осакаров-
ского района появилось ТОО «Ев-
разия Инвест LTD», которое на се-
годня имеет 25 га пастбищ, 12,5 га 
посевных площадей и около двух 
тысяч лошадей. Сейчас у кобы-
лиц начинается выжеребка, и уже 
в мае начнется дойка. Лактацион-
ный период у них длится четыре 
месяца, до сентября. Потом вновь 
произойдет зачатие, они станут 
вынашивать новых жеребят и в 
это время молока не дают. Но за 
четыре месяца доят их максималь-
но – по 16 кобылиц одновременно. 
Одна лошадь дает в сутки в преде-
лах трех литров молока. Сублими-
рованную продукцию отечествен-
ного производителя с брендом 
Saumal сегодня можно найти на 
полках магазинов и аптек. Кроме 
того, наше кобылье молоко экс-
портируется в ряд стран ближнего 
и дальнего зарубежья.

– Наши предки веками жили без 
аптек и больниц, получая необ-
ходимые витамины из кобыльего 
молока. Лошадь щиплет степную 
траву, в которой присутствует прак-
тически вся таблица Менделеева, 
и через свое молоко передает это 
человеку. Свежее парное кобылье 
молоко схоже с женским грудным 
почти на 90%. Там содержится бы-
строрастворимая группа белков, 
все витамины сразу доставляются 
во все органы человека. Оно при-
носит пользу здоровью, поднимает 
и укрепляет иммунитет, – уверен 
Кадырбек Мейрамбеков.

Так национальные традиции в 
сочетании с современными тех-
нологиями открыли миру новый 
полезный продукт.

Осакаровский район

Наше сухое кобылье молоко экспортируется и за рубеж

Наталья ФОМИНА

Ну какой Наурыз без традиционных казахских блюд? 
Бесбармак, баурсаки и, конечно же, напиток наших 
предков – кумыс. И сегодня городскому жителю 
совсем не обязательно отправляться за ним в 
сельскую местность. Достаточно сходить в магазин, 
на полки которого продукцию поставляют прямиком 
с конефермы из Осакаровского района.

Разведи себе разнотравья

– НАШИ ПРЕДКИ 
ВЕКАМИ ЖИЛИ 
БЕЗ АПТЕК И 
БОЛЬНИЦ, ПОЛУЧАЯ 
НЕОБХОДИМЫЕ 
ВИТАМИНЫ ИЗ 
КОБЫЛЬЕГО МОЛОКА.

ТОО «ЕВРАЗИЯ ИНВЕСТ 
LTD» НА СЕГОДНЯ 
ИМЕЕТ 25 ГА ПАСТБИЩ, 
12,5 ГА ПОСЕВНЫХ И 
ОКОЛО ДВУХ ТЫСЯЧ 
ЛОШАДЕЙ.
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«Родина начинается с семьи. Я с дет-
ства мечтал стать военнослужащим, 
защищать своих родных, близких, со-
седей, всех граждан нашей многонаци-
ональной и дружной страны», – при-
знается наш собеседник. В 2008 году 
он был призван на воинскую службу по 
контракту в механизированную бригаду 
Карагандинского гарнизона, затем был 
переведен в учебный центр «Спасск» 
Министерства обороны РК. С 2014-го 
и по сегодняшний день служит в вой-
сковой части, дислоцированной близ 
Темиртау. Однако жизнь – не только 
служба. О своем хобби Нурдаулет рас-
сказывает с удовольствием.

– Мы же сыновья казахского народа, 
в своих песнях и картинах воспеваем 
цветущую степь, батыров и их верных 
спутников – коней, наших надежных 
помощников в охоте – собак и берку-
тов. Этим я и занимаюсь во внеслужеб-
ное время, стараюсь внести свой вклад 
в развитие национальных видов спорта. 
Моих лошадей зовут Қыран и Құлан, 
сейчас готовлю их к скачкам. Беркут 
– Ақбет, мы с ним регулярно выезжа-

ем на охоту. Төбет – Сырттан и Сар-
баз. Тазы – Жүйрік и Жебе, – говорит 
Н. Мырзаканов.

О последних хочется рассказать осо-
бо. Тазы – это уникальная порода, иначе 
называемая казахской борзой. Превос-
ходные охотники, которые могут издале-
ка почуять добычу и преследовать ее на 
большом расстоянии благодаря отличной 
выносливости. Это вольные собаки, кото-
рые не знают, каково сидеть на цепи. Хозя-
ева очень ревностно к ним относятся и ни 
за что не отдадут щенка в руки незнаком-
ца. «Тазы и раньше нельзя было просто 
так продать или отдать. Был специальный 
обряд по выбору щенка. И сегодня, если 
завел тазы, надо обязательно охотиться, 
это охотничья собака, и дома ей будет тя-
гостно», – говорят их заводчики.

А еще про тазы есть красивая легенда. 
Вот что рассказывает этнограф Жагда 
Бабалыков: «Слово «тазы» происходит 

от слова «таза» (чистый, лучший из луч-
ших). Қыран құмай – так казахи называ-
ют лучшего сокола. Его гнездо находится 
в труднодоступном месте и очень высо-
ко, добыть птенца практически невоз-
можно. Как-то Қыран құмай унес у тазы 
щенка, и он стал расти в гнезде вместе 
с птенцами сокола. Когда соколята опе-
рились и улетели, щенок остался один и 
начал подавать голос. Люди услышали и 
сказали: «Соколица Қыран құмай родила 
щенка». Они сняли его с гнезда, которое 
находилось на очень высоком месте. От-
сюда и название Құмай тазы. Поэтому 
когда казахи хвалят тазы, говорят: «Этот 
тазы из гнезда сокола Құмай».

В свою очередь төбет – это прежде все-
го верный пастух, также его называют 
казахским волкодавом. В отличие от мно-
гих других волкодавов он довольно дру-
желюбно относится к людям. В том чис-
ле к незнакомым. Если рядом находится 

владелец, то собака пустит человека на 
охраняемую территорию и попривет-
ствует вилянием хвоста. Интересно, что 
днем разрешит уйти, ночью не выпустит 
без разрешения хозяина. В настоящем 
төбет заложено человеколюбие, спокой-
ствие. Он никогда не тронет ребенка. Ка-
захский волкодав не боится волков апри-
ори. Если собака убегает, учуяв дикого 
зверя, значит, в ее жилах течет другая 
кровь. Для защиты средней отары овец 
от волков нужен только один казахский 
төбет. Он подает голос, и зверь нападать 
не решается. Волки тоже чуют силу...

– О моих увлечениях знает командо-
вание части и поддерживает. Большой 
вклад вносит семья – жена Жайнагуль, 
а также три дочери – Аяулым, Айару, 
Нурымай. Также помогает братишка, ко-
торый служит вместе со мной. Все мои 
дети хорошо управляются с лошадьми, 
часто выезжают на верховые прогулки 
с борзыми собаками. Знаете, считается, 
что у настоящего джигита должно быть 

семь главных ценностей: ақылды əйел – 
умная жена; жүйрік ат – быстрый конь; 
құмай тазы – гончая собака; қыран бүркіт 
– ловчая птица; берен мылтық – хорошее 
ружье; қанды ауыз қақпан – крепкий кап-
кан; өткір кездік – острый кинжал. Все 
свои семь сокровищ я уже собрал, – при-
знается Нурдаулет.

Вместе с товарищами из села Баймы-
рза наш собеседник регулярно проводит 
соревнования среди борзых псов, на ко-
торые приезжают участники даже из от-
даленных сельских районов Карагандин-
ской области. Ежегодно организуются 
мероприятия, приуроченные к государ-
ственным и национальным праздникам 
– Наурызу, Дню столицы, Дню Независи-
мости и так далее.

– Считаю, что мы должны передавать 
нашу любовь к Родине, уважение к обы-
чаям и традициям предков не только 
своим детям, но и всему подрастающе-
му поколению. Для этого, собственно, и 
тружусь, занимаюсь общественной дея-
тельностью. Если мы будем ценить наше 
прошлое, знать о заслугах, достижениях 
и борьбе казахского народа, то тогда смо-
жем обеспечить счастливое и процвета-
ющее будущее нашей страны, – говорит 
настоящий патриот Нурдаулет Мырзака-
нов.

Фото Асета КОБАСОВА
Бухар-Жырауский район

Семь сокровищ
У жителя села Баймырза Нурдаулета Мырзаканова – 
очень разносторонние увлечения
Фархат КИНЖИТАЕВ

Он не только служит 
начальником склада войсковой 
части 55524 Карагандинского 
гарнизона, но и занимается 
национальными видами спорта, 
разводит лошадей, любит 
охотиться, содержит беркута, а 
также редких собак пород тазы 
и төбет. В канун национальных 
и государственных праздников, 
а особенно Наурыза, радует 
сельчан, устраивая байгу, 
аударыспақ, қыз қуу и другие 
народные игры...

Самая лучшая одежда – 
национальная

Издревле умельцы создавали 
своеобразную, самобытную, 
очень удобную одежду. 

Национальная одежда казахского народа 
занимает достойное место в этнографиче-
ских музеях мира и на всемирных выстав-
ках. Дорогую национальную одежду пре-
подносили и преподносят в знак признания 
уважаемым людям. Например, подарить 
дорогой расшитый халат (чапан) значило и 
значит оказать особое почтение человеку. 

По мужскому головному убору – тымақ 
- раньше казахи могли определить, из ка-
кого жуза и рода его владелец. Его нельзя 
обменивать. Малахай почитаемых людей 
оставляли в наследство.

Бөрік является одним из широко рас-
пространенных головных уборов, кото-
рый носят как мужчины, так и девушки. 
Его покрывали дорогой тканью, нижнюю 
часть обшивали мехом, украшали доро-
гими камнями, перьями филина.

Саукеле – очень дорогой головной 
убор невесты, который шили истинные 
мастерицы. Надевали его только де-
вушки из богатых и знатных семей. По 
нему оценивали состояние семьи. Он 

также является воплощением высокого 
эстетического вкуса, подчеркивает тре-
петное отношение казахов к своим доче-
рям. 

Старинной одеждой является чапан, 
который с удовольствием носят и наши 
современники. В число верхней одежды 
также входят разновидности шуб или ту-
лупов – тон, камқа тон, жақы и т.д.

Камзол - женская одежда, украшенная 
национальными узорами и орнаментом 
из золотых, серебряных нитей. Женские 
украшения – ожерелье, нагрудник и дру-
гие ювелирные изделия - придавали кам-
золу особый колорит.

Пояса, именуемые белбеу, изготавли-
вались ювелирами из серебра и краше-
ной кожи. Некоторые мужские ремни 
равнялись цене одной лошади. Женский 
пояс был тонким и мягким. 

Казахская национальная одежда – не-
отъемлемая часть многовековой культу-
ры народа. Ранее предметы гардероба 
позволяли узнать примерный возраст, 
сословие и статус человека, который был 
в них облачен. Одежда шилась на четыре 
сезона и все случаи жизни.

У НАСТОЯЩЕГО ДЖИГИТА 
ДОЛЖНО БЫТЬ СЕМЬ 
ГЛАВНЫХ ЦЕННОСТЕЙ: 
АҚЫЛДЫ ӘЙЕЛ – УМНАЯ 
ЖЕНА; ЖҮЙРІК АТ – БЫСТРЫЙ 
КОНЬ; ҚҰМАЙ ТАЗЫ – ГОНЧАЯ 
СОБАКА; ҚЫРАН БҮРКІТ 
– ЛОВЧАЯ ПТИЦА; БЕРЕН 
МЫЛТЫҚ – ХОРОШЕЕ РУЖЬЕ; 
ҚАНДЫ АУЫЗ ҚАҚПАН – 
КРЕПКИЙ КАПКАН; ӨТКІР 
КЕЗДІК – ОСТРЫЙ КИНЖАЛ.

Девичья краса и мужская удаль
Символ власти

В культурно-бытовом укладе 
казахского народа камча 
занимала особое место. Эта 
вещь – не просто произведение 
искусства, она является 
неотъемлемым аксессуаром 
джигита и девушки. Джигит 
с камчой в руках выглядел 
настоящим мужчиной. 

Камча плетется из обработанной 
шкуры крупного рогатого скота. В ка-
ждом ауле были шорники, которые с 
особым мастерством и вкусом умело ее 
изготавливали. Плетение было не про-
стым, а плотным, крученым, граненым. 
Камчи плели из 3-40 шнуров. С увели-
чением количества шнуров плетение 
было толще и сложнее, а отсюда ме-
нялись и названия камчи. Об этом рас-
сказывали шорники Жагда Бабалыков и 
этнограф Акселеу Сейдимбек. Мастера 
украшали камчу серебряными и медны-
ми пластинами.

Камча состоит из нескольких частей, 

которые имеют свои названия. У нее две 
основные части: плетение и кнутовище. 
Для кнутовища использовали тавол-
гу, голень сайгака, рога горного козла. 
Особенно ценился инкрустированный 
металлом, кожей, бахромой. Мастера 
умело соединяли плетеную часть с кну-
товищем, хотя это было очень сложно.

Камчу всегда держат в правой руке. 
Чтобы ее было удобно держать, к ней 
обычно прикрепляют шнурок – бүлдіргі. 
С красивой плеткой сидящий на лошади 
человек выглядел внушительнее.

Она превращалась в грозное оружие, 
если в нее вставляли металлический 
стержень, а в самый кончик – кусочек 
литого металла. Удар такой камчой едва 
выдерживали верблюды и быки. 

Камча – неотъемлемая часть облика 
казаха. Его трудно было представить без 
лошади и камчи. В традициях и обрядах 
были свои правила использования камчи. 
Когда просили слово для выступления, 
бросали ее на середину. Пеший человек 
держал камчу, сложив ее вдвое. Держать 
камчу несложенной – знак враждебности.

У казахов существовала национальная 
спортивная игра қамшы ойыны. Среди 
прочего широко распространилось ис-
кусство қамшыгерлік (умение пользо-
ваться камчой). Рассечь надвое растя-
нутую шкуру крупного рогатого скота 
одним ударом камчи, обороняться от 
врагов и волков умел каждый.

Уклад жизни, традиции, обычаи, обряды, язык, одежда, кухня – все это определяет национальную 
самобытность народа.

Украшением женщины были қолан 
шаш (густые волосы) и сүмбіл шаш 
(шелковые волосы). Длинная коса с 
вплетенными в нее специальными укра-
шениями для волос – шолпы – подчер-
кивала красоту девушки и придавала ей 
таинственность. Поэты, вдохновлен-
ные звоном этих украшений, слагали 
стихи, композиторы сочиняли музыку.

Уход за волосами, их отращивание 
требовали большого терпения. Для 
расчесывания пользовались расче-
сками, представляющими порой на-
стоящие ювелирные работы. Мастера 
изготавливали также роговые расче-
ски. Для блеска волос использовали 
шаш-май (бальзам для волос), кото-
рый готовили из смеси сливочного 
масла и яичного белка. Среди прочих 
украшений особое место занимали 
шолпы, которые не только украшали, 
но и способствовали росту волос. Их 
носили только девушки и молодые 
женщины.

Разновидностей шолпы было очень 

много: со звоном, с ремешком, буса-
ми, колокольчиками. В зависимости 
от использованного металла они на-
зывались алтын шолпы – золотой, 

күміс шолпы - серебряный. Шолпы с 
камешками делились на маржанды – 
с кораллом, меруертті – с жемчугом, 
ақықты – с агатом.

Шолпы в красивых косах сверка-
ли на солнце, невольно притягивая 
взор, и звенели при каждом движении 
девушки, подчеркивая ее красоту и 
стать. 

Шолпы из золота и серебра называ-
ли шаш-теңге. Жизненный опыт пред-
ков свидетельствует о том, что шолпы 
и шаш-теңге способствовали быстро-
му росту волос, предохраняли их от 
раннего выпадения и головных болей. 

Шаш-бау – лента для кос, прида-
ющая им особое изящество, произ-
ведение прикладного искусства. Ее 
украшали драгоценными камнями, 
бусинками на длинном серебряном 
шнурке из дорогой ткани, вышитой 
золотыми и серебряными нитями, с 
прикрепленными на конце серебря-
ными монетами. 

Шолпы, шашбау, шаш-теңге, шаш-
қап - это и духовное возвеличивание 
женщины, самого нежного и прекрас-
ного творения природы, и эстетиче-
ский вклад наших предков в самобыт-
ную казахскую культуру. 

Особый дар
Коса испокон веков считалась самым главным женским украшением. 
Красоту девушки оценивали по ее волосам и стану.
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После смерти Сембекова Талгата Картабаевича, умершего 30 
января 2023 года, открыто наследственное дело. Всем заинтересо-
ванным лицам обращаться к нотариусу Динисламовой Минданье 
Гайнетдиновне по адресу: г. Сарань, улица Джамбула, дом 67а. Те-
лефоны: 87014379918, 8708594 9202.             № 163

АО «СПК «Сарыарка» (100012, Карагандинская область, г. Ка-
раганда, район им. Казыбек би, ул. Алалыкина, 12), согласно про-
токолу № 14 от 17.03.2023 года, объявляет о проведении товарной 
интервенции (реализации) по ценам ниже рыночных на картофель.    

Более подробную информацию вы можете узнать на сайте: www.
spk-saryarka.kz или по номеру 98-03-45.               

Финал получился в поистине 
КВНовском стиле – шутки были 
злободневными и остроумными. 
Студенты подняли многие акту-
альные проблемы. Так, коман-
да Темиртауского технического 
колледжа прошлась по экологии 
своего города, выйдя на сцену в 
противогазах, мол, мы приехали 
из Темиртау, а переодеться не 
успели. А команда «Нам пора» 
рассмешила зал шуткой о ЛРТ, 
который «всегда не готов».

Итоги распределились следу-
ющим образом: первое место в 
казахской лиге заняла команда 

«Тфə-Тфə» (Карагандинский 
высший гуманитарный кол-
ледж). Второе место – у коман-
ды «Қалампыр» (Балхашский 
медицинский колледж). Третье 
досталось команде «Қарқара-
лы жастары» (Каркаралинский 
сельскохозяйственный колледж 
им. М. Адекенова).

В русской лиге победила ко-
манда Карагандинского тех-
нико-строительного колледжа 
«Нам пора». На втором месте 
оказалась команда Темиртауско-
го технического колледжа «13 
район». Третье место – у коман-

ды «Инстасамцы» (Карагандин-
ский коммерческий колледж).

Команды, занявшие первые 
места в обеих лигах, были на-
граждены денежными призами в 
размере 250 000 тенге. За второе 
место приз составил 150 000 тен-
ге. «Бронзовые» команды полу-
чили по 100 000 тенге. Турнир 
был проведен региональным 
научно-практическим центром 
«Сарыарка дарыны» в соответ-
ствии с планом управления об-
разования Карагандинской об-
ласти.

Рабига САДВАКАСОВА

ТОО «Central Asia Services» 
(Централ Азия Сервисес) (ме-
стонахождение: Карагандин-
ская область, город Темиртау, 
поселок Актау, учетный квар-
тал 114, строение 46, офис 204) 
уведомляет своих потребите-
лей и иных заинтересованных 
лиц о проведении публичных 
слушаний по отчету об испол-
нении утвержденной тарифной 
сметы перед потребителями 
и иными заинтересованными 
лицами за 2022 год по виду де-
ятельности: передача и (или) 
распределение электрической 
энергии, которые состоятся 18 
апреля 2023  года в 10.00 в офи-
се ТОО «Central Asia Services» 
(Централ Азия Сервисес), рас-
положенном по адресу: Ка-
рагандинская область, город 
Темиртау, поселок Актау, учет-
ный квартал 114, строение 46, 
офис 204.        № 92 

ЖАСТАР

Смех сквозь слезы
Куанышпек ТАСОВ

В Караганде прошел 
областной турнир по 
бочча. По его итогам наш 
регион на чемпионате 
Казахстана будут 
представлять четыре 
юных игрока. 

Напомним, бочча – паралим-
пийский вид спорта. Им могут за-
ниматься дети с самыми тяжелы-
ми формами ДЦП и нарушениями 
опорно-двигательного аппарата. 
Игра развивает ловкость, точ-
ность и координацию движений, 
способствует тактическому мыш-
лению. В отборочных соревнова-
ниях приняли участие 10 человек 
от 7 до 16 лет.

– Эта игра чем-то похожа на 
боулинг. В 1984 году она стала 
паралимпийским видом спорта. В 
Казахстане бочча начала свое раз-
витие с 2018-го, а в Караганде – с 
конца 2020-го. У нас был органи-
зован мастер-класс по этой игре. 
Бочча уникальна тем, что это не-
травмоопасный вид спорта, мо-
гут играть люди с тяжелейшими 
формами поражения центральной 
нервной системы и травмами по-
звоночника, – отмечает координа-
тор социального проекта «Сала-
матты болашақ» по гг. Караганде, 
Абаю и Жанааркинскому району 
Гауһар Акижанова.

– Мой сын Александр занима-
ется бочча с тех пор, как она по-
явилась в Караганде. Вообще, для 
всех детей с ограниченными воз-
можностями очень важен спорт. 
Это развитие мелкой моторики, 
мышления. Мой ребенок стал 
целеустремленнее. Мы два раза 

ездили в Астану на соревнования, 
там он становился победителем. 
Для него это очень важно, – гово-
рит мама особенного спортсмена 
Татьяна Соковых.

Четыре победителя состязаний 
по бочча отправятся на чемпио-
нат РК в Астану, а трое попадут на 
инклюзивный спортивный фести-
валь Children Paralympic Games. 
Кроме бочча, недавно прошли 
отборочные соревнования среди 
групп по адаптивному плаванию 
Караганды и Абая. Здесь отли-
чились шесть спортсменов. Не-
давно состоялись состязания по 
адаптивному тхэквондо.

– Без социального проекта 
«Саламатты болашақ», который 
реализуется в Карагандинской 
области с 2020 года, не было бы 
всех этих соревнований. Его осу-
ществляет общественный фонд 
«Мир равных возможностей». 

Проводить соревнования помога-
ют ОФ «Благотворительный фонд 
Batyl Jureq» и волонтерский клуб 
Назарбаев Интеллектуальной 
школы, акиматы также идут нам 
навстречу. Отборочные турниры 
проходят уже третий раз. Мы ви-
дим, как горят у детей глаза, как 
они рады заниматься спортом. 
Ребята начинают чувствовать 
свое тело, стремиться к победе. 
Завоевавшие первые места полу-
чают возможность участвовать в 
республиканских соревнованиях. 
Я сама мама особенного ребенка 
и понимаю, как важны для детей 
такие состязания, – рассказывает 
Г. Акижанова.

По ее словам, в Караганде уже 
больше года действует филиал 
Казахстанской федерации бочча. 
Сейчас обратились в школу инва-
лидного спорта, чтобы этой игре 
обучали и там. 

Кирилл ВАСИЛЬЕВ

Карагандинские 
спортсмены на 
чемпионате РК по самбо 
и боевому самбо в 
общекомандном зачете 
заняли первое место.

Соревнования длились не-
сколько дне й. На них съеха-
лись 700 сильнейших самби-
стов со всех уголков страны. 
Стоит отметить, что в Казах-
стане республиканский чемпи-
онат по боевому самбо среди 
женщин проводится впервые.

– В спортивном самбо – бро-
ски, болевые приемы на руки, 
ноги. А в боевом самбо еще и 
ударная техника, удушающие 
приемы, – поясняет Даурен 
Есимханов, руководитель шко-
лы высшего спортивного ма-
стерства по неолимпийским ви-
дам спорта. – Здесь состязаются 

самбисты от 18 лет и старше, 
мужчины в 8 весовых категори-
ях, женщины – в 7. Отбираются 
спортсмены для участия в чем-
пионате Азии, который пройдет 
летом в Алматы. От Караган-
динской области выступают 
около 30 человек. Как говорят 

борцы, ковер покажет лучшего.
Помериться силами приехал 

и Рахат Жананиет. Спортив-
ным самбо занимается уже 18 
лет. К слову, он уже становился 
чемпионом мира в 2021 году. 
Является мастером спорта 
международного класса. 

– В этот вид спорта меня при-
вел мой брат, и я увлекся, вместе 
занимались. Самбо помогало 
в школе за себя постоять. Вы-
ступаю в весовой категории 71 
килограмм. Хочу еще раз стать 
чемпионом мира. Соперники 
здесь все сильные, достойные. 
Думаю, победу можно завое-
вать только благодаря упорству, 
самодисциплине, а главное – 
характеру. Мне кажется, любой 
спорт закаляет его, – говорит он.

Отметим, что с начала 2000-х 
годов до настоящего времени в 
Карагандинской области под-
готовлены свыше 50 мастеров 
спорта РК, 14 мастеров спорта 
международного класса, более 
40 победителей и призеров 
чемпионатов Азии и свыше 20 
победителей и призеров чем-
пионатов мира.

К слову, в общекомандном за-
чете по самбо и боевому самбо 
спортсмены Карагандинской об-
ласти заняли первое место. Они 
также будут представлять страну 
на чемпионатах Азии и мира. 

Фото 
Александра МАРЧЕНКО

Состоялся финал весеннего сезона КВН на Кубок акима Карагандинской области среди 
команд колледжей. В нем участвовала 21 команда: 15 в казахской лиге и шесть – в русской. 
Всего в отборочных играх приняли участие 54 команды из Караганды, Темиртау, Балхаша, 
Шетского и Каркаралинского районов.

БЕЗБАРЬЕРНАЯ СРЕДА

Спорт как стимул

СПОРТИВНАЯ НАЦИЯ

Ковер покажет

По данным 
пресс-службы ДП 
Карагандинской об-
ласти, в 100 метрах 
от дороги предста-
вители правоохра-
нительных органов 
обнаружили тушу 
убитого лося. Там же 
находились и гильзы 
от охотничьего ру-
жья, а на снегу четко 
виднелся след от про-
тектора автошин. 

В ходе оператив-
но-розыскных меро-
приятий сотрудники криминальной полиции установили и задержали 51-лет-
него жителя одного из сел Каркаралинского района. Он уже дал признательные 
показания. У него были изъяты вещественные доказательства. По данному фак-
ту ведется досудебное расследование по статье 337 УК РК «Незаконная охота». 

Соб. инф.

ПРАВОПОРЯДОК

След вывел на стрелка
Во время оперативно-профилактического мероприятия 
«Браконьер» сотрудники природоохранной полиции 
Каркаралинского района обнаружили, что на их территории ведется 
незаконный отстрел животных. 
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Члены редколлегии: 
Заместитель главного 
редактора – С.А. Песнев 

Ответственный секретарь – 
А.Ф. Круглова
Регистрационное свидетельство 
№17803-Г от 23.07.2019 г., 
выданное Комитетом информации 
Министерства информации 
и коммуникаций РК

Свыше 200 участников из ше-
сти городов, семи районов прие-
хали в областной центр. Вместе 
с ними на легкоатлетический 

манеж им. К. Нуржанова выш-
ли представители управлений и 
департамента Агентства РК по 
делам государственной службы 

по Карагандинской области, ко-
торый и выступил инициатором 
проведения соревнований.

– В канун праздника Наурыз 
мы совместно с управлением 
физической культуры и спорта 
решили провести первенство сре-
ди работников акиматов и управ-
лений, которые своим примером 
должны показать, что на службе 
у государства находятся патрио-
ты, выступающие к тому же и за 
здоровый образ жизни, – подчер-
кнул руководитель департамента 
Агентства РК по делам государ-
ственной службы по Карагандин-
ской области Ербол Жолданғар.

В составе каждой из 13 команд 
по 14 человек. Нуржан Кусаинов 
работает главным инспектором 
отдела службы управления персо-
налом акимата Нуринского райо-
на. Профессионально спортом он 
никогда не занимался, но каждое 
утро госслужащего начинается с 
подтягиваний на турнике во дво-
ре и отжиманий.

– Буду соревноваться в арқан 
тарту. Правда, в последний раз 
канаты перетягивал еще в школе. 
Но, когда на работе предложи-
ли принять участие в областных 
состязаниях, согласился не раз-
думывая. Я очень рад, что нацио-
нальным видам спорта уделяется 
большое внимание. В нашем рай-
оне тоже проводятся такие сорев-
нования, у нас очень сильная ко-
манда по көкпар. И если говорить 

о спорте в целом, то у нас есть 
сборные по футболу и хоккею, в 
которые входят государственные 
служащие, – рассказывает Н. Ку-
саинов.

В программе турнира пять ви-
дов спорта: тоғызқұмалақ, садақ 
ату, арқан тарту, асық ату, гиревой 
спорт. В состязаниях учитывают-
ся как личные, так и командные 
результаты.

Главный судья Асхат Ахметов, 
несмотря на большой опыт су-
действа, впервые будет оценивать 
такое первенство. Но сразу же 
подчеркнул, что поблажек не бу-
дет, учтут лишь то, что участни-
ки – непрофессиональные спор-
тсмены. В остальном все будет 
оцениваться как на настоящем 
чемпионате. Поздравил участни-
ков соревнований и руководитель 
управления физической культуры 
и спорта Темирхан Абылаев, вы-
разив надежду, что теперь спар-
такиада по национальным видам 
спорта среди госслужащих станет 
традиционной. 

По итогам состязаний опреде-
лились победители и призеры. В 
асық ату лучшим признан участ-
ник из Шетского района Баглан 
Арыстанбеков. В тоғызқумалақ 
среди женщин – Анеля Ибраги-
мова (Бухар-Жырауский район), 
среди мужчин – Жандос Ысқақ 

(Караганда), а в командном зачете 
победил Бухар-Жырауский рай-
он. В арқан тарту победу одер-
жали госслужащие из Нуринско-
го района. В гиревом спорте по 
весовым категориям победили 
Санжар Ахмедия (68 кг), Даулет 
Даиров (78 кг), Азат Жакупов (85 
кг) и Арман Дардаков (+85 кг), а 
первое командное место занял Бу-
хар-Жырауский район. 

В садақ ату среди женщин луч-
шей признана Анель Смаилова из 

Бухар-Жырауского района, среди 
мужчин победу одержал караган-
динец Данияр Сабенов. А лучшей 
командой вновь стали госслужа-
щие из Бухар-Жырауского райо-
на.

Победители и призеры были 
награждены медалями, грамота-
ми и дипломами. А команды-по-
бедительницы – еще и кубками 
соответствующих степеней. 

Фото 
Александра МАРЧЕНКО

Играть и побеждать!
Самал АХМЕТОВА

Впервые в Караганде прошла областная спартакиада 
среди государственных служащих нашего региона по 
национальным видам спорта. Состязания приурочили 
к Наурыз мейрамы. 

Светлана СБРОДОВА

Персональная выставка художника 
Рамсета Мавлеева из Шахтинска 
проходит в Доме культуры Сарани.

Экспозицию, которая устроена в формате 
арт-пересечения, организовал известный ху-
дожник Кайрат Кэй-Кэй, владелец арт-галереи 
«MONARBAT». По его словам, после того как он 
перевез свою мастерскую и арт-галерею в Сарань, 
решил помогать молодым и талантливым худож-
никам. Ведь и ему когда-то была оказана поддерж-
ка старших коллег, что, безусловно, придало сил и 
веры в свой талант.

– Студию я разместил в ДК Сарани, где когда-то 
уже работал, – делится мастер. – Вернувшись в 
родные пенаты, очень обрадовался такому приему. 

Уже провел несколько мероприятий, которые про-
буждают интерес у местных жителей к искусству. 
И обратил внимание на художника Рамсета Мав-
леева. Про него рассказал мой друг Сергей Чер-
нов. Мне понравилось то, что он делает. Наблюдал 
за ним в социальных сетях.

По словам Кайрата Кэй-Кэй, в организации бла-
готворительной выставки художника из Шахтин-
ска ему помогали коллеги. 

– Супруга молодого мастера Ирина привезла 
нам работы, многие из которых оригинальные и 
уже находятся в частных коллекциях, – поделился 
организатор выставки. – Также были предоставле-
ны постеры. И несколько, кстати, было продано. 
Мне нравится в творчестве этого художника то, 
что он выражает свои чувства. В его коллекции 
много портретов известных людей. И работает 
он с большими полотнами. А ведь мало кто из ху-
дожников решается переходить на такие форматы. 
Насколько я знаю, писать картины Рамсет Мавле-
ев стал в то время, когда узнал о своем непростом 
диагнозе. Он сам сказал про себя так: «Пришла 
болезнь, и пришло желание рисовать». Сейчас он 
проходит серьезный курс лечения в больнице. 

Как отметил Кайрат Кэй-Кэй, благотворитель-
ная выставка работ Рамсета Мавлеева в ДК Сара-
ни продлится до конца марта. 

Фото Сергея БОЛОТИНА

В полотнах — чувства

Побороться за право называться 
лучшим исполнителем произве-
дений великого казахского компо-
зитора и музыканта конкурсанты 
могли в четырех возрастных кате-
гориях: от семи до 17, от 18 до 30, 
от 31 до 50 и старше 50 лет. Но из-
за малого количества претендентов 
в группе от 31 года до 50 лет две 
последние объединили в одну.

Желающие поучаствовать в му-
зыкальном соревновании должны 
были просто разместить видео 
со своим исполнением одного из 
кюев Курмангазы (кроме кюя «Са-
рыарка») на личной странице в 
Instagram, указать название произ-
ведения и отметить публикацию 
хэштегом #күйқұрманғазы200.

«Гран-при» конкурса и главный 

приз выиграл 13-летний Аслан Жо-
рахан (Шетский район). В возраст-
ной группе от семи до 17 лет пер-
вое место разделили карагандинцы 
Нурасыл Казтай и Адильжан Са-
бырбек. Второе место – у Медины 
Ашимовой из Каркаралинского 
района и Мансура Амангазиева 
(Балхаш). А третье разделили сра-
зу несколько участников. Это ан-
самбль домбристов «Карлыгаш» 
(Темиртау), Шахан Галымханулы 
(Актогайский район), Дидар Сура-
ган (Шетский район) и Ислам Ку-
шенов (Караганда).

В группе от 18 до 30 лет, по мне-
нию жюри, первое и второе места 
никому не были присуждены. По-
четное третье место заняли два 
участника – Муратхан Алтыбай 

(Сарань) и Зейтильда Бегимсал 
(Шетский район).

В возрастной группе старше 31 
года первое место заняла Роза Ту-
сипбекова из Караганды. Второе – 
Бибигуль Ербекеева (Актогайский 
район). На третьем месте – Бекзат 
Аманжолов из Шетского района. 
Все участники конкурса получи-
ли электронные благодарственные 
письма, а призеры – дипломы и де-
нежные сертификаты.

Курмангазы – казахский народ-
ный музыкант, композитор, дом-
брист, автор кюев (пьес для дом-
бры), оказавший большое влияние 
на развитие казахской музыкальной 
культуры. Точной информации о 
годе его рождения не сохранилось. 
По одним данным, он родился в 
1818 году, по другим – в 1823-м. К 
настоящему времени сохранилось 
60 кюев Курмангазы. Вершиной 
его творчества считается кюй «Са-
рыарка», рисующий картину бес-
крайней казахской степи.

Рабига САДВАКАСОВА

КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

Звуки бескрайней степи
Награждены победители онлайн-конкурса «Новые имена 
Сарыарки». Организатор – областной научно-методический 
центр досуга и народного творчества – приурочил 
конкурс к 200-летию народного композитора Курмангазы 
Сагырбайулы. Участвовать в состязании могли только 
непрофессиональные кюйши Карагандинской области.

Вниманию читателей! Следующий номер газеты выйдет в субботу, 25 марта 2023 года.


